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MOT DU MAIRE

L'annuaire des associations 2025/2026 est bien plus
qu’'un simple répertoire des nombreuses associations de
Saint Denis-en-Val, il est le reflet de la richesse et de la
diversité de la vie associative dionysienne. Sport, culture,
loisirs, patrimoine, natfure, jeunesse, mémoire, solidarité,
services, vie citoyenne... les associations jouent un réle
essentiel dans le dynamisme de notre territoire, dans le
lien social qu’elles créent, dans les engagements qu’elles
incarnent.

Au fil de ses pages, dans chaque association, vous
découvrirez des bénévoles passionnés, engagés au
service de tous, disponibles, qui donnent de leur temps
pour fransmettre des valeurs, pour proposer des activités,
pour faire vivre la commune et participer a sa convivialité.

Cet annuaire a pour objectif de faciliter la mise en relation
entre les associations et les dionysiens. Que vous soyez d la
recherche d’'un sport, d'un loisir, d'une activité culturelle,
d'un engagement ou simplement curieux de découvrir
les forces vives de notre commune, cet outil vous y aidera.
L’annuaire donne également aux associations la visibilité
nécessaire a leur activité.

Un grand merci aux associations pour leur énergie et leur
contribution a notre bien vivre ensemble, aux services
municipaux qui accompagnent leurs projets et leurs
manifestations, et & tous les bénévoles.

Bonne lecture, et frés belle saison 2025/2026 a tous |

Marie-Philippe LUBET
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Albert EINSTEIN
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CULTURE
LOISIRS




ARCHIVES & PALEOGRAPHIE

Archives & Paléographie vous propose de vous initier a la
franscription de textes anciens (archives paroissiales, notariales
ou autres).

Les themes abordés sont variés et enrichissants.

Nos séances de lecture se déroulent autour d'un document
proposé par un adhérent.

Chacun participe & la franscription (vocabulaire, expressions
anciennes, contexte social, géographique, historique).

Ce travail en commun élargit nos connaissances et permet
d'avancer nos recherches généalogiques personnelles.

Les séances sont proposées A raison d'environ 2 mardis par mois
de 14h a 16 h alasalle de la Gaité a
Saint Denis-en-Val.

Cotisation annuelle : 20 €

CERCLE DES CARTOPHILES DU LOIRET

Cartophilie (collection & étude de la carte postale) et vieux
papiers. Histoire régionale — exposition — causerie - Editions
de livres, bulletins & cartes postales - Réunions (informations,
échanges)

Organisation d'une bourse de cartes postales, livres régionaux
et vieux papiers a la mi-octobre (la plus importante du centre
de la France).

Cofisation : 25 €
Avec abonnement au bulletin « LE CARTO » (3 numéros /an)

44éme Bourse de cartes postales
Livres régionaux et vieux papiers
Dimanche 12 octobre 2025

Théme : « Jouer en Loiret et alentours »

Salle des fétes et gymnase : de 8h30 & 17h - Entrée gratuite -
Edition d'une carte postale souvenir

Bureau de poste, avec timbre-poste personnalisé et cachet
postalillustré. Contact : cdcdl2024@gmail.com
http://cartophilesloiret.unblog.fr  ou  http://ccl45archivesl.
unblog.fr/

a

f-ll.'!:’rr'p\-: a nos séances de lecture

s
documents

Associatiom Archives et Paléographie
Saint-Denis-en-val
Contact : archives paleo@gmail.com

Président :
Jean-francois PAIREAU

06 522475 84
archives.paleo
@gmail.com

44* BOURSE
DE LA CARTE POSTALE
LIVRES REGIONAUX
& VIEUX PAPIERS

DIMANCHE 12 OCTOBRE 2025
Espace Pierre LANSON
(Salle des Fates)

Président :
Christian CHENAULT

0238914713

cdcdl2025@gmail.
com
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CLUB PHILATELIQUE

Réunions, Maison des associations. 17, rue des Ecoles.
Chague mois : le premier lundi 17h30 & 19h30.
Réunion d'échanges : par trimestre, le dernier samedi de 15h &

18h

Informations, échanges de timbres-poste, cartes et enveloppes
philatéliques.

Quelques dates a retenir

»

»

Féte de la Saint-Denis, vente dans la rue, exposition
philatélique

Rue des écoles, Maison des associations

12 octobre 2025 — 44¢ bourse de la carte postale, avec le

Cercle

Des Cartophiles du Loiret — bureau postal le dimanche matin
Espace Pierre Lanson

»

»

»

8 février 2026 — 232 bourse multicollection, Espace Pierre
Lanson
7 & 8 mars 2026 — Féte nationale du timbre-poste (avec 100
villes en France) - salle de La Montjoie ou Espace Pierre
Lanson
11 octobre 2026 — 45¢ bourse de la carte postale, avec le
Cercle

Des Cartophiles du Loiret — bureau postal le dimanche matin
Espace Pierre Lanson

DETENTE ET LOISIRS

Le Club accueille toutes les personnes désirant participer aux
activités proposées, pas uniquement les retraités :

»

»

»

»

»

»

Danse en ligne

Jeux de cartes et société

Dictée

Informatique

Marche

Café littéraire : 1ére date le 25 septembre 2025.

Lire « Stupeur et fremblement » d’Amélie Nothomb.

Toute possibilité d'action nouvelle peut étre proposée.

Nous
supplémentaire :

essayons d'organiser régulierement une occupation

sortie d la journée, concours de belote, loto,

parfois un voyage de quelques jours et le repas de Noél.

Président :
Olivier BOURDEAU

02 38 46 53 68

philenval@orange.fr
http://www.gprcl.org

Présidente :
Claudine CHARPIGNY

06 81 40 78 69

detenteloisirenval
@free.fr




GENEALOGIE 45

Généalogie 45 propose d ses adhérents toute I'cide nécessaire :

A, '
» Pour leur permettre de retrouver la trace de leurs ancétres Geneﬂl 09 l €
»  Deréaliser leur arbre généalogique
»  Pour choisir et utiliser un logiciel de généalogie ! |
» Les conseiller pour écrire I'histoire de leur famille - P —
Gare : les samedis 27 septembre, 22 novembre 2025, R e ¢
les samedis 17 janvier, 14 mars, 23 mai, 19 septembre, 21 e_s!oonso =0
novembre 2026 aprés-midi. Gisele LAVARET
De 14ha17h. Michel LECLAND

Pour nous rencontrer, nos prochaines réunions a la salle de la

www.genealogie45.org

07 84867223
0619836410

genealogie4592
@laposte.net

GENERATION MULTIVERS

Génération Multivers est une association loi de 1901 & but non
lucratif, & vertu caritative dont le siege social se tfrouve a Saint
Denis-en-Val. Elle est composée de passionnés de cosplay (Star
Wars, Harry Potter, Marvel, mangas... ) qui se rassemblent pour
vous offrir diverses animations et événements tout au long de
I'année.

L'association défend également des valeurs solidaires et permet
d'égayer le quotidien d'enfants hospitalisés en leur apportant
de la joie et de la bonne humeur.

Président :
Son réle majeur est d’organiser un salon pop culture une fois par Frédérick BOULAGE
an dans le but de réunir des dons pour les associations qu’elle
défend.

07 82 67 84 4]

« Un Evénement au service d'une cause »

generation.multivers
@gmail.com
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LE BON MOT DIONYSIEN

Pratiquer le Scrabble autrement !
Quels que soient votre dge et votre niveau de scrabble, vous
serez séduit par cette nouvelle formule appelée « Duplicate ».

Venez vous joindre aux 40 adhérents de notre Club et vous y
jouerez contre tous en méme temps.

Vous y trouverez une ambiance conviviale, chacun apportant sa
bonne humeur.

Vous serez aoffilié a la Fédération Francaise de Scrabble et, si vous
le souhaitez, vous pourrez participer & des tournois régionaux et
nationaux.

Rendez-vous a la salle de la Gare tous les lundis a 20 h et tous les
vendredis & 14 h.

Cotisation annuelle :
» 37 €la 1€ année
» 64 € les années suivantes

OMCL

Depuis 1997, I'OMCL avait pour vocation de développer et de
promouvoir les initiatives culturelles en coordonnant I'action des
associations adhérentes, en soutenant les initiatives nouvelles et
en organisant toute manifestation culturelle.

Depuis que I'association n’est plus porteuse du Projet Artistique et
Culturel de Territoire signé avec la Région Centre-Val de Loire, elle
s'est concentrée sur I'organisation de deux événements majeurs
de la vie culturelle dionysienne que sont le festival BD

« Bulles en Val » et I'exposition d’arts plastiques « Dionys'Art ».

Créé en 2001, « Bulles en Val » accueille chague année plus de 50
auteurs et environ 3000 visiteurs ; le festival a lieu avant ou aprées
les vacances scolaires de février. « Dionys' Art » existe depuis 1997
et accueille une quarantaine d'artistes peintres et sculpteurs ; la
rencontre a lieu au mois d'octobre.

Ces deux évenements ambitionnent de faire découvrir le travail
diversifié d'artistes locaux et régionaux au travers de rencontres
conviviales et d'expositions de qualité.

He) BN
— M} 05 T
Lo g FER

Présidente :
Catherine NAUDIN

06 09 60 66 07

catherine.nau-
dind5@orange.fr

Responsables :

Gilles HECCAN
07 68 40 17 37

bullesenval@gmail.com

Claire RETIF
06 63 77 20 42
c.retif@orange.fr
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ACTIVITE MANUELLE

ATELIER D’EXPRESSION DIONYSIEN

L'atelier de sculpture est un espace de libre expression et de
partage.

Chaque personne est autodidacte dans sa pratique du travail
de I'argile. C'est un désir commun de création qui anime cet
atelier dans une ambiance conviviale.

Les séances ont lieu le mardi et le jeudi de 16h & 20h au local
situé pres du parking de I'école Champdoux.

S\

Présidente :
Marie-Paule RESCAN

06 86 86 73 25

marie-paule.rescan
@wanadoo.fr

DIVERSION

Pratique des arts plastiques & destination des enfants et des
adultes.

Les enfants et adolescents sont accueillis tous les mercredis
aprés-midi afin d'exercer une activité artistique : dessin, peinture,
modelage, aquarelle... lls sont encadrés par Claire PELISSIER,
artiste plasticienne professionnelle.

Les adultes se retrouvent le jeudi en atelier libre.

g g |
l__-"\
]

Présidente :
Annie ACKERMANN

06 86 36 77 14

associationdiversion
@laposte.net
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FAMILLES RURALES

Si vous souhaitez rencontrer d'autres personnes, participer & une
activité, vous divertir ou consacrer un peu de temps aux autres 2
Vous pouvez nous rejoindre pour :

»  Activitésmanuelles etjeux de société : Maison des associations
lundi et jeudi aprés midi de 14h a 16h30.Référente : Marie-
France SERVAIS - 06 16 84 42 04

»  Couture : Maison des Associations - Mardi 14h & 17h.Référente
: Gloria SERT - 06 68 8501 83

»  Cuisine : Salle de Gare - 2°m™ mardi du mois 18h a 22h.
Référente : Mme BAUDEUF - 06 68 60 26 19

» Peinture : Espace Pierre Lanson - Mardi 18h30 & 20h30.

Référente : Martine BOULLERAY - 06 51 81 08 61

Vide-grenier en janvier, vide couturiere en mars, féte du muguet
1¢* Mai a la Maison de Retraite, animation pour la féte des méres,
vide atelier d'artistes le 28 septembre & la salle Montjoie.

SCRAP EN VAL

L'association Scrap en Val est née en 2007 & I'initiative de
passionnées désirant promouvoir le scrapbooking (loisir créatif
qui vise a mettre en valeur vos souvenirs photographiques) sur
I'agglomération orléandaise.

Les mardis : salle de la Gare, 19h30 - ateliers gratuits, chacun
apporte son matériel,

Les week-ends : ateliers payants, kit fournis,

Adhésion : 25 € I'année.

di.-/
Famﬁ’ es
rurales

de Saint Denis en Val

Présidente :
Francoise VALLET

06 1589 41 37

francoisegvallet
@orange.fr

lDisirslcreatifs)

Présidente :
Karine PONCELET

06 76 45 48 39

scrapenval@yahoo.fr



DANSE

APOTHEOSE

Vous révez de rejoindre une revue cabaret a titre amateur 2
Les qualités requises :
»  Niveau de danse intermédiaire avancé

»  Apprendre rapidement sur DVD
»  Répétitions le mercredi soir

LA MONTJOIE - DANSE DE SALON

L'association vous propose d'apprendre de nombreuses danses
dans un esprit convivial, sans compétition, et de participer &
des soirées pour vous permettre de mettre en pratique ce que
VOUS Qurez appris.

Danses de salon (valse, tango, chachacha, paso doble,
samba, quickstep rock etc..

Depuis septembre 2024 deux nouveaux ateliers sont ouverts :
bachata et linedance.

A la rentrée de septembre 2025 une nouvelle activité sera
accessible a tous, danseurs ou non danseurs : I'Atelier de
sophrologie/hypnose pour arriver au I&cher prise.

Planning des cours :
vous pourrez consulter les horaires et les tarifs sur le site de la
Montjoie (onglet danse) a partir du 25 aoGt 2025.

www.lamontjoiestdenisenval.com
Le premier cours de découverte est gratuit quelle que soit
I'activité.

Rentrée des cours le jeudi 16 septembre

Présidente :
Annick GAINCHE

06 873051 18

contact@revueapo-
theose.com

Responsable :
Angel BLASCO

06 08 06 02 31

blascoangel7
@gmail.com

15



K’DANSE

K'Danse vous propose des cours de danse:

» Eveil et initiation & partir de 4 ans.

» Modern' Jazz a partir de 7 ans.

» Hip Hop - nouveau cours enfants & partir de 7 ans et
toujours cours ados a partir du college.

» KdansefFit : concept qui mélange Danse, Fitness, Yoga
pour les adultes.

Ainsi que des ateliers collectifs de Sophrologie (ateliers &
thémes, protocoles d’accompagnements complets).

Un spectacle de fin d'année sera proposé en 2026 et toujours Présidente :

une participation au concours de la CND (Confédération Catherine MARCON
Nationale de Danse), au Téléthon, & la féte de la musique

divers festivals, suivant possibilités et propositions. -DAROUSSIN

N’hésitez pas & venir nous rencontrer lors du Forum des 06 66 61 56 90

associations et visiter notre site internet pour de plus amples

renseignements et vous préinscrire pour la rentrée!
kdanse45@yahoo.fr

ANGLATS

FAMILLES RURALES - ANGLAIS

L'association familiale propose aux 120 familles adhérentes, des
cours d'anglais :

L 1%%
Anglais : Maison des Associations - Samedi 10h - 11h Fani"es
rurales

Association
da Saint Denis an Val

Présidente :
Francoise VALLET

06 1589 41 37

francoisegvallet
@orange.fr

16



MUSTOUE

HARMONIE - ECOLE DE MUSIQUE

Pour partager ensemble des moments musicaux & I'Espace

culturel.

»  Une Ecole de Musique

Dés I'age de 6 ans (CP) Initiation, puis FM en cours collectifs et

instrument en cours individuel avec un professeur spécialisé pour

chaque instrument (bois, cuivres, percussions, chant, piano,

guitare).

Notfre but : amener I'éléve a une autonomie de sa pratique

musicale pour le plaisir de jouer en ensembles et se produire en

concerts/spectacles.

»  Des Pratiques collectives : ouvertes a tous, éléves ou non de
I'école de musique.

- L'Orchestre de 1¢" cycle dés le début de la 3¢me année de

pratique instrumentale. Répétitions le lundi de 19h & 20h

- L'Orchestre d’harmonie (2¢me cycle ou minimum 5 ans de

pratique instrumentale). Répétitions le vendredi de 20h30 & 22h.

Inscriptions/Réinscriptions : Mercredi 3 Septembre, 17h30 & 19h,

lerétage Espace culturel

Besoin de plus de précisions 2 (tarifs, horaires, fonctionnement...)

N'hésitez pas, de préférence par mail.

Page facebook:

https://www.facebook.com/edmhsaintdenisenval

INSTANT MUSICAL

Chorale adultes:

Une joyeuse équipe d'une soixantaine de personnes de 18 &
....ans.

Faut-il lire la musique 2 Pourquoi pas, mais... pas du tout.

Notre répertoire 2 Variété francaise, étrangére, classique,
jazzy.... Rien ne nous arréte. C'est au gré de noftre imagination
et de nos envies.

On chante, on s’amuse, on se raconte des histoires pour le plaisir
de vous présenter un spectacle en chansons.
Mais pour cela répétitions obligatoires !

Tous les mardis de 20n15 & 22h, dans I'auditorium de I'Espace
culturel.

Travail par pupitre (soprane, alto, ténor, basse) régulier le lundi et
support musical disponible.

Inscription: 35€/an par personne. 60€/an pour un couple.

Saint Denis en Val

Ecole
s$Musigque

Présidente :
Marie
MEUNIER-LEROY

06 62 00 06 99

edmharmoniesdv
@gmail.com

Présidente :
Josette PELLETIER

06 62 00 06 99

instantmusical
@free.fr

17
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JM FRANCE

Depuis plus de 80 ans, les JM France, association reconnue
d'utilité publique, ceuvrent pour I'acceés a la musique de tous
les enfants et jeunes, prioritairement issus de territoires reculés ou
défavorisés.

4 concerts seront proposés : 2 a I'Espace Pierre Lanson a Saint
Denis-en-Val et 2 & I'Espace culturel I'Alliage a Olivet.

Les concerts ont lieu sur le temps scolaire et ne sont pas ouverts
au public.

LES AMIS DE PORGUE

Créée en 2012, I'association des Amis de I'Orgue de Saint Denis-
en-Val s’est donné comme objectif la reconstruction de I'orgue
situé dans I'église tout en s'impliquant dans I'animation culturelle
de Saint Denis-en-Val.

Les Amis de I'Orgue proposent trois concerts par an, des visites
et démonstrations du fonctionnement de I'orgue ainsi qu'une
école d'orgue. Dans le cadre de ces activités, nous participons
au Forum des associations et & la Féte de la Saint-Denis.

L'école d'orgue s'est fortement développée (20 inscrits). Les
cours sont dispensés sur I'orgue de I'église par un professeur de
Conservatoire. lls ont lieu le samedi aprés-midi et durent une
demi-heure (25 €/cours pour les adultes, 20 € pour les moins de
18 ans + cotisation annuelle de 20 €) : la fréquence moyenne des
cours pour les éléves est de deux par mois (le planning des cours,
mensuel, est adapté aux disponibilités des éleves).

Présidente :
Marine DELAHAYE

06 72 90 59 95

marine.delahaye

@ac-orleans-tours.fr

Président :
Guy MATZEN

0603711267

guy.matzen@
orange.fr




MONTI’SAX

Monti'Sax est un groupe formé et dirigé par Jean-Hugues LIGER
depuis plus de 15 ans.

Nous sommes 11 saxophonistes accompagnés d'une basse,
d'une guitare, d'un batteur et d'une chanteuse.

Noftre répertoire est varié : jazz, rock, variété, classique ... Notre
chef nous arrange et/ou nous compose des morceaux selon nos
envies.

Le seul mot d’ordre étant de jouer et de se faire plaisir. .
President :

Nous répétons tous les jeudis et participons & divers événements  BNISYelaB SVl SN NIE] =

. Féte de la musique, Téléthon, animation dans les villes lors

d'événements, concerts, mariages, anniversaires...

06 51 20 21 83

jeanhuguesliger
@gmail.com

PROTOGRAPRIE

02, LE CERCLE DES PHOTOGRAPHES

02 le Cercle des Photographes est un club photo situé & Saint
Denis-en-Val.

Une vingtaine d'adhérents se retrouve régulierement dans ce
club convivial & taille humaine pour partager leurs compétences,
montrer leurs photos et progresser tout en gardant leur propre

vision.
Pour devenir membre il suffit de nous contacter via notre site 2
internet https://www.o2lecercledesphotographes.com/ et nous

vous accueillerons lors de I'une de nos réunions.
Président :
Les activités proposées au sein du club : Francois LIEVIN
»  Réunions d'analyse de photos les 2¢me et 4¢me jeudis de
chague mois,

»  Soirées thématiques : noir et blanc, retouches etc, 0238768267
»  Sorties prise de vue ou visites d'expos,

»  Studio de prise de vues,

»  Impression sur Canon PRO 1000, format A2 maxi,

o2cerclephoto

»  Concours de la Fédération Photographique de France et [ReUeISAENCIECIERTG
autres concours.
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THEATRE
COMPAGNIE DU CHAT PITRE

Depuis 25 ans, la Cie du Chat Pitre prend en charge les ateliers
théatre dans la commune de Saint Denis-en-Vall.
Recommandée par le Petit Futé depuis 2017.

Du 24/09/2025 au 10/06/2026
Espace culturel, salle Coline Serreau
Les mercredis :

»  09h45/10h45 : 4-5 ans

» 11h/12h20 : 6-7 ans

» 14h/15h20 : 8-9 ans

» 15h30/16h50 : 10-11 ans

» 17h/18h20 : 12-13 ans

» 18n30/19h50 : 14 ans et +

» 20h/21h30 : adultes.

Développer I'idée du groupe

Travailler sur I'écoute mutuelle, sur le respect du travail de I'autre.
Mise en condition & I'activité théatrale.

Acquérir des techniques théatrales

Au cours d'exercices : mouvement du corps — voix (le volume) —
gestuelle — déplacements.

Aborder le jeu théatral et I'improvisation

S'approprier un personnage. Pouvoir s'exprimer librement & tra-
vers des improvisations pour imaginer, inventer, essayer (improvi-
sation, mime, masques, stand-up, textes,...).

LA MONTJOIE - LES RABOLIOTS

Les Raboliots sont nés en 1982, & I'initiative de quelgues mordus
des planches. Notre troupe se compose de passionnés et de
débutants qui se retrouvent dans la jovialité une fois par semaine
aux répétitions (chaque vendredi & 20h30, salle Montjoie ou salle Coline
Serreau de I'Espace culturel). Quand la période de représentation
approche, les répétitions peuvent étre 2 fois par semaine.

Elle a pour vocation de :

» Préparer 1 & 2 spectacles par an, avec au moins 6
représentations,

»  Participer aux activités d'animation culturelle de la commune,

» Prendre part au spectacle de fin d’'année de la Montjoie,

»  Participer aux diverses manifestations locales, nationales
et départementales de la FNCTA comme la Journée du
Comédien,

» Proposer des formations (initiation, perfectionnement théatre,
voix, construction du personnage, éclairage, impro, etc...).

Que vous soyez débutant ou confirmé, que vous aimiez participer
aux coulisses...ou que vous souhaitiez intégrer une troupe de
théatre, vous serez les bienvenus.

Présidente :
Pia LALLOZ

Intervenants :
Charline
MEUNIER LEROY
Clélie LAMIRAULT
Franck JUBLOT

07 49 5075 03
contact@chat-pitre.com

Responsable :
Anthony MARCHAND
06 13 96 98 68

montjoie.raboliofs@
outlook.fr
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TITES CANAILLES

L'association Tites Canailles créée en 2009 est un regroupement
d’assistantes maternelles.

Son but est de mettre en commun des idées, de participer &
I'éveil et & la sociabilisation des enfants.

Les activités proposées :

»  Trois matinées par semaine : peinture, collages, motricité
fine, chants, lectures, dessins...

»  Une fois par mois : séance de motricité, visite & la maison
de retraite des Pinelles pour des moments d'échanges et
d'activités intergénérationnelles

»  Féte et repas de Noél

»  Sorties dans des parcs de loisirs (Le Beignet Doré...), parc
floral, médiathéque, pique-nique, sortie de fin d'année

» Féte de fin d'année avec les « Tites Canailles » et leurs
familles

7 7 7 7

FEDERATIONS DE PARENTS D'ELEVES

ADPE

L'ADPE est une association locale de parents d'éleves,
indépendante et apolitique créée par des parents qui, par
leur présence en maternelle, primaire et collége, assurent une
continuité d'action de la petite section a la 3éme,

Nos objectifs :

»  Assurer le bien-étre et I'épanouissement de tous les enfants
pendant le temps scolaire et périscolaire.

»  Dialoguer avec les parents, les équipes enseignantes et les
institutions et en étre médiateur.

»  Participer aux réunions auxguelles nous sommes conviés
(conseil d'école, de classe, réunion avec la Mairie).

»  Ecouterlesparentsetlesinformerdelavie des établissements
scolaires de la commune.

» Réaliser des projets pour les familles et les écoles.

Nous organisons un vide armoire le week-end du 27 et 28
septemibre 2025. Inscription lors du Forum des associations.

Notre réunion de rentrée aura lieu le mardi 9 septembre a 20h30

Présidente :
Paula HASSANALY

06 99 4505 97

fites.canailles
@gmail.com

AT DEMS EN VAL - LORET

Présidente :
Aline GASNIER

06 03827425

adpe45560
@gmail.com
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APEL SAINTE-THERESE

L'APEL (Association de Parents d'Eleves de I'Enseignement Libre)
est la plus importante association nationale de parents d'éléeves et
regroupe 977 000 adhérents, soit 2 millions d'enfants.

Nos objectifs :

» Participer, en collaboration avec I'équipe enseignante, &
I'organisation d'événements qui ponctuent I'année scolaire
(marché d'automne, marché de Noél, soirée jeux, kermesse...)

»  Aider au financement d'équipements/matériels qui améliorent le
quotidien de nos enfants et de I'équipe éducative (VPI, manuels
scolaires)

» Favoriser le lien entre les différents acteurs de la vie éducative
de nos enfants (parents, enseignants, personnels techniques...)

Au sein de I'APEL Sainte-Thérése, plus de 100 familles ont choisi
d'inscrire leurs enfants afin qu'ils bénéficient d'un enseignement
catholique basé sur I'accueill, la bienveillance, le respect et I'écoute
de I'autre.

L'APEL défend la liberté de I'enseignement et le libre choix de I'école.

FCPE

La FCPE, Fédération de parents d'éleves, est une association
reconnue d'utilité publique présente de la maternelle & la terminale.

A Saint Denis-en-Val, 2 conseils locaux existent : une pour les écoles
publiques et une pour le college Val de Loire.

Chaque conseil est constitué de parents de la commune souhaitant :

»  Etre vigilants au bien-étre de tous les enfants ;

»  Représenter les parents aupres des institutions locales (école,
collége, mairie, inspection académique)

» Faire vivre la co-éducation entre équipe enseignante et parents

»  Organiser des manifestations (sécurité routiere, Halloween,
troc'livres, forum des métiers ...)

»  Assister aux Conseils d'école pour le primaire ou aux Conseils de
classe et d'administration au college.

»  Vous avez des questions 2 Vous souhaitez nous rejoindre 2

N’'hésitez pas & nous contacter !
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&
apel

Le souffle de la libartd

Ecole Sainte Thérese
' Maternelle « Elémentaire

Présidente :
Maud ROCHAT

06 17 93 38 51

apel@ecolesainte
theresesdv.fr

Saint-Denis-an-Val

FCPE écoles :
06 3221 70 96
fcpe.ecoles.saintde-
nisenval@gmail.com

FCPE college :

06 07 50 17 48
fcpecollegevalde-
loire@gmail.com




GPI

Le GPI, Groupement des Parents Indépendants est une association
de parents d'éleves apolitique, indépendante de tout mouvement
national et rassemblant des parents désireux de participer
activement a la vie scolaire de leurs enfants sur les établissements de
la commune et les colleges Jacques Prévert et Val de Loire.

Le GPlI accompagne ['évolution de I'éducation nationale de la
maternelle & la 3°me et le parcours des enfants depuis de nombreuses
années.

Nos objectifs :

»  Efre & votre écoute et celle de vos enfants.

»  Vousreprésenter aux différents conseils (conseils d'école pour la
primaire, conseils de classe et d’administration pour le college),
et auprés des différentes administrations.

» Etablir un dialogue constructif avec les équipes éducatives.

USEP LES BRUYERES

C'est une association sportive et culturelle attachée a I'école Les
Bruyeéres, 55 rue du Cabernet - 45560 Saint Denis-en-Val.

Cette association loi 1901 est fédérée aux plans départemental et
national, liée & la Fédération des Oeuvres Laiques et & I'U.F.O.L.E.P.

Nos objectifs :

» Proposer aux enfants des activités différentes sur le plan sportif
pendant le temps scolaire et hors temps scolaire,

» Développer chez l'enfant certaines valeurs comme : la
solidarité, le respect des différences, le respect des régles, le
goUt de I'effort...,

»  Essayer d'associer les enfants a la gestion de I'association
(concept de la citoyenneté),

»  Impliquer un maximum de parents pour favoriser une meilleure
communication parents/enfants.

GPI Jacques Prévert :
06 03 31 32 45

GPI Val de Loire :
0673355410

gpi.jp45650@gmail.
com

Maternelle :
02 38 76 80 43

Primaire :
02 38 76 80 45

ce.0451495F@ac-
orleans-tours.fr
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LAMICALE DES PECHEURS

La péche est un loisir, une détente, un sport, des compétitions et
une école pour les jeunes de la commune.

» Les poissons : I'étang est constitué d'une population
piscicole comportant : des blancs (gardons, rotengles,
tanches,...), des carnassiers (perches, brochets, sandres),
des carpes et des amours blancs : NO KILL pour ces deux
derniéres especes.

»  Lesconcours: concours dl'américaine, enduro & la carpe,
péche au coup, péche aux carnassiers,

» La section compétition : de nombreux membres participent
aux concours mais également aux championnats du
Loiret et aux championnats de France comme cadets ou
vétérans.

Deux cabanes sont & la disposition des pécheurs, ainsi que des
tables et des bancs. Le site du Bois de I'lsle est trés bien respecté
par les pécheurs et les promeneurs, merci de continuer ainsi.

Les cartes de péche sont en vente & la librairie Aladin : 45€ pour
les dionysiens et 55€ pour les extérieurs.

SHOL

La section de la Société d'Horticulture d'Orléans et du Loiret section
de Saint Denis-en-Val Saint-Jean-le-Blanc propose un éventail
d'animations pour réunir et conseiller les amateurs de jardins.

» Au prinfemps : démonstration de taille d'arbres fruitiers,
d’arbustes ornementaux et et rosiers.

» Plusieurs rencontres d'Art floral pour composer des bouquets
selon la saison avec les conseils de fleuristes professionnels.

» Visites de jardins et Etablissements horficoles. (une sortie est
prévue le 3 octobre au chéteau de Courances + visite du
Conservatoire des plantes aromatiques et condimentaires).

» Conférences sur des themes choisis dans le contexte horticole.

» Le Jardin des écoliers est pour la section une occupation
importante. Les enfants de CMlet CM2 sont concernés par
cette activité. Une quinzaine de petits jardiniers cultivent une
parcelle et apprennent, & connaitre le monde végétale, le
maniement des outils, mémoriser les noms des plantes.

Tous les ans, un motif de mosaiculture est réalisé par les enfants,
cette année « une Colombe de la paix » fait une pause dans notre
jardin pour s'envoler quelque part ou elle pourrait se rendre utile |

Avis important : Pour compléter I'encadrement des enfants, nous
recherchons des volontaires aimant la terre et savoir partager pour
assurer « |‘avenir-jardinier » de nos enfants.

Président :
Mathieu CHERELLE

0673757330

mathieu.cherelle@
gmail.com

Responsables :

Jean-Pierre BAUDEUF
06 66 12 60 88

Eric VINCENDEAU
0672793617
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ASSOCIATION DE SAUVEGARDE
DU CHATEAU DE LISLE

Faites vivre le Pafrimoine de Saint Denis-en-Val, conservons le
chéteau de I'lsle qui s'approche des 500 ans d'existence. Construit
vers 1530 par le baili Jacques Groslot d'Orléans, d'architecture de
Renaissance ltalienne, ce batiment remarquable et riche en histoire,
est haut lieu du protestantisme en Orléanais pendant les guerres
de religions. Notre chateau a été ruiné par la crue de la Loire en
septembre 1866.

Bien longtemps délaissé et ignoré, il revit depuis I'année 2008 avec
la création de notre association de bénévoles propriétaire du site.
Les ruines se dégradant, nous avons commencé d'entreprendre des
mesures de protection et de confortement conformément & I'étude
réalisée par notre Architecte du Patrimoine, M. Thierry LEYNET, il faut
continuer !

Une grande nouvelle, aprés plus de 10 ans d'attente, notre site est
classé Monument Historique en avril 2023.

Rejoignez-nous pour faire connditre ce site en adhérant, afin de faire
vivre ce projet par une cotisation annuelle de 15€. Les bénévoles
seront les bienvenus pour nous aider dans Nos fravaux.

HISTOIRE, PATRIMOINE
ET TRADITIONS LOCALES

Créée en 2001, cette association regroupe des passionnés de
généalogie, archéologie, histoire, cartophilie et de toutesrecherches
liées au passé, aux traditions et au patrimoine de notre commune.

Les moyens d'action sont la tenue de réunions de travail,
d'expositions & la Morpoix, conférences, causeries ouvertes au
public sur des thémes différents, & I'Espace Pierre Lanson (salle des
fétes), rencontres avec des écrivains régionaux, recherches du petit
patrimoine rural et naturel, publications d'un bulletin et de brochures
thématiques.

Les personnes désirant adhérer a I'association sont invitées & nous
contacter.

MAISON DU PATRIMOINE
illustration: Evénement :
MAISON DU PATRIMOINE Les 50 ans du batiment
Expositions temporaires des sapeurs-pompiers
Salle Muguette RIGAUD de Saint-Denis-en-Val

Président :
Bertrand GAULT

07 7174 30 90
bgault@wanadoo.fr

Contact :
Michelle ROUSSET

0679383215

hptl.saintdenis
@gmail.com

http//hptl.unblog.fr
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DAUPHIN HANDICAP

L'association DAUPHIN HANDICAP créée en 2008 a pour
vocation I'aide auprés des personnes handicapées ou des
enfants hospitalisés & fravers des actions pour leur préter
assistance et les accompagner dans leur bien étre.

Noftre action phare est I'opération HOPILOTE qui consiste & offrir
des voitures électriques aux hopitaux pour permettre aux enfants
d'aller de leur chambre jusqu’au bloc au volant de la voiture
et donc sans stress. Depuis 2017, nous avons fait prés de 500
voitures qui ont été offertes dans toute la France. Notre parrain
est Romain GROSJEAN et nofre marraine Ariane SEGUILLON,
nous sommes soutenu par Franky ZAPATA entre autres ..

Nos précédentes actions :

» La réalisation de la statue offerte aux soignants de I'hdpitall
d'Orléans en 2020

» Le goGter avec les enfants hospitalisés de I'hépital d'Orléans
avec prés de 50 mascottes

» L'opération des cartes postales durant 2 étés pour les
enfants hospitalisés « Je pars en vacances mais je pense
a toin

»  Ladécoration du service pédiatrique de I'hépital d' Orléans
avec |'opération « Je décore une chambre d'enfant »

FAMILLES RURALES

Nous intervenons a la Maison de Retraite des Pinelles pour la
bibliotheéque deux fois par mois, un loto, un aprés-midi crépes,
le muguet du 1 Mai.

»  Service d la Personne (SAP) - Café des aidants

Référente :
Patricia BLANCHET - 06 86 56 78 37 / 02 38 65 48 77

Des voitures électriques
pour les hépitaux
gn@

Président :
David GIOVANNETTI

06 85 67 63 15

dauphinhandicap
@gmail.com

Fam ’es
rura es

B B

Association
de Saint Denis en Val

Présidente :
Francoise VALLET

06 1589 4137
francoisegvallet
@orange.fr
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GITE FESTIF DE LA MONTJOIE

Ce dite, offre une magnifique vue surla Loire. Géré par des bénévoles,
il offre toutes les possibilités pour accueillir des réunions de famille, des
groupes d'amis ou de randonneurs, des stages, des séminaires, des
classes nature, efc...

Description :

» Une grande salle de 70m?2.

» Un local stockage tables, chaises, mange-debout...

»  Une cuisine équipée (piano, micro-ondes, réfrigérateurs, évier,
dessertes, lave-vaisselle...),

»  Unbar avec toute la vaisselle et un petit congélateur.

» 41 couchages répartis dans 12 chambres d'1, 2, 3 ou 4 lits (8
chambres sont équipées d'1 douche et d'1 lavabo),

» Un extérieur naturel avec 1 barbecue,

» Des commerces et restaurations & quelgues minutes.

Tarifs modulés selon les prestations.

Réservation :
Site internet : www.lamontjoie45.fr, e-mail ou téléphone
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Contact :
Hélene PARISSE
06 32 28 27 56

lamontjoiegite45
@gmail.com
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POM (PAGAIE ORLEANS METROPOLE)

L'ACKVL vous propose de découvrir le canoé, le kayak et le
paddle, sur le plan d'eau de l'le Charlemagne (école de
pagaie) ou sur la Loire (groupe loisir). Outre les séances sur
I'eau, Il est possible de participer aux séances de renforcement
musculaire  (village sportif), aux séances en piscine pour
apprendre d esquimauter ou bien encore rejoindre par la suite le
groupe compétition.

Seule condition requise : savoir nager 25 metres et mettre la téte
sous I'eau.

Tarifs : 110 € pour les moins de 18 ans et 140€ pour les adultes.

RDV les mercredis et samedis & 14h a I'le Charlemagne (école
de pagaie)

RDV les samedis a 14h & la base canoé de Saint-Jean-de-la
Ruelle ou & I'lle Charlemagne (groupe loisir).

BILLARD CLUB

Dans nofre club, nous jouons au billard frangais.

Le club dispose de 6 tables de billard chauffées. La salle est
ouverte aux adhérents tous les jours sans interruption de 8h a 22h.

Nous proposons des cours pour débutant ou perfectionnement.

Des tournois ou compétitions de la FBB sont régulierement
organisés. Venez nous rejoindre dans une ambiance amicale et
détendue.

Village sportif
165 rue de Bourgneuf
45560 Saint Denis-en-Val

KVL-CKCO -

ECOLE DE PAGAIE 2022-202

Présidente :
Gwénaélle
DEFLAOUI-BASILLE

02 38 64 98 85
pagaieorleansmetrople
@gmail.com

https://kayak-
orleans-pom.fr

Président :
Denis SERVANT

06 61 09 23 34

billardsdv
@wanadoo.fr
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ESCRIME SUD LOIRE 45

Dés 6 ans, venez nous retrouver sur nos pistes dionysiennes |

L'ESL 45 sera heureuse de vous accueillir pour vous faire découvrir
I"escrime ou pour vous permettre de progresser, de performer.

Nos enseignants dipldmés d'état mettront leur savoir-faire, leur
écoute pour vous accompagner dans la pratique de cette
discipline que ce soit en confrontation amicale ou en compétition.
Tous nos tireurs font I'objet de la méme attention.

Les bienfaits de I'escrime ne sont plus d démontrer : concentration,
maitrise de soi, respect, précision, coordination, esprit d'analyse
sont entre autre les apports de notre sport. L'ensemble du matériel
est mis & disposition du club. Alors, on vous attend nombreux !
Rejoignez-nous sur les pistes |

Toutes les informations sont & retrouver sur notre site :
www.escrimesudloire.fr

LE FC SAINT DENIS EN VAL

Le FC Saint Denis en Val, fort de ses 200 licenciés, est un club
familial et ambitieux qui accueille filles et garcons dés I'dge de
5 ans. Notre objectif : transmettre les valeurs du sport, du respect,
de I'engagement et de la convivialité a travers la pratique du
football.

Le club propose des entrainements encadrés par des éducateurs
dipldmés, des matchs en compétitions officielles ainsi que des
événements tout au long de la saison : tournois, stages vacances,
actions solidaires...

En 2025/2026, le FC Saint Denis en Val poursuit son développement
avec de nouveaux projets : achat de survétements pour les plus
jeunes, organisation d'un tournoi jeunes et renforcement de la
formation de ses encadrants.

Rejoignez-nous | Que vous soyez joueur, bénévole ou simplement
passionné, le club vous ouvre ses portes avec enthousiasme.

Présidente :
Dorothée BONNEAU

06 14 22 68 99

escrimesudloire45
@gmail.com

FOOTBALL CLUB

Président :
Hicham ELKORDE

07 66 99 1205

523153@Icfoot.fr




GROUPE D’AMIS SPELEOLOGUES

La Spéléo : Passionnante et Responsable
Un sport de pleine nature, une science et une passion !

Aventure :

Tu aimes la nature, I'aventure, les sciences, I'esprit d'équipe et la
convivialité, Tu souhaites découvrir des merveilles insoupconnées
et voyager sur les massifs de France et au-deld.

Partage :

Depuis plus de 30 ans nous regroupons des passionnés de tous
niveaux, jeunes (mini 12 ans) et moins jeunes.

Nous définissons ensemble le planning d'activité principalement
les week-ends et les vacances. Souvent, I'été en camping et
I'hiver en gite. Nous pratiquons toute I'année.

Découverte :

Nous avons la chance et le privilege de cétoyer un milieu rare et
fragile. Contrairement auxidées recues, les paysages souterrains
sont frés diversifiés. Nous sommes un vrai groupe, qui dimons
partager et faire partager. Notre convivialité n'a d'égal que
noftre sérieux pour la sécurité. Nous te proposons de partager
cette derniére terre inexplorée.

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

Adhérez au Sport Bien-Etre Santé en rejoignant la Gymnastique
Volontaire.

Divers cours proposés dispensés par des animateurs diplomés,
dynamiques et d I'écoute sans esprit de compétition, dans une
ambiance conviviale:

Renfort musculaire - cardio - Body Zen -

LIA/ step chorégraphié - wellness (étirements- détente-
relaxation) - Yoga/sophrologie - cours adaptés Seniors - cours
mutisports Hommes - Pilates.

Marché nordigue - Atelier Mémoire et Memoire/Théatre.

Président :
Jean-Luc FRONT

06 19 6497 20

gaslspeleoloiret@
gmail.com

www.speleo-loiret.fr

Présidente :
Annie LORAIN

02 38 64 93 43

gv.stdenisenval
@gmail.com
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HANDBALL

Bienvenue dans le monde du Handball au sein de L'USAD (Union
Sportive Albijohannicienne et Dionysienne).

Venez découvrir et vous amuser en pratiquant notre sport collectif
d'opposition dans un club mixte, convivial et chaleureux.

Handball premier pas : de 6 a 9 ans, le handball premier pas avec
une pratique mixte non compétitive.

UT1/U13/U15/U18 - formation initiale et perfectionnement du
joueur ou joueuse évoluant dans un championnat départemental
et territorial.

SENIORS Masculin a partir de 16 ans, championnat évoluant en
départemental.

LOISIRS SPORT POUR TOUS, pratigue mixte et non compétitive
ouvert d tous a partir de 16 ans, handfit et aéroboxe.

Les entrainements se déroulent au Gymnase 2 du Village Sportif
de Saint Denis-en-Val ou au gymnase Raymond Travers de Saint
Jean-le-Blanc en fonction des catégories.

Site web : https://usad.assoconnect.com/

LA MONTJOLE
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LA MONTJOIE Bureau

JUSAD

Président :
Stéphane
LE HUIDOUX

06 70 84 58 74

stephanelehuidoux@
yahoo.fr@gmail.com

Présidente Lucie PLOUZENNEC - lucieplouzennecmontjoie@gmail.com / 06 24 30 73 44

LA MONTJOIE - AQUA SPORT

Cette section de la Montjoie vous propose : gymnastique
aquatique, lecons de natation pour enfants, adolescents et
adultes. Sans oublier les bébés nageurs.

Tous ces cours se pratiquent dans une ambiance chaleureuse
et conviviale avec des maitres-nageurs appréciés au Bassin
d'Apprentissage & Saint-Jean-le-Blanc.

Horaires des cours pour I'aquagym :
Lundi, mardi, mercredi, vendredi

Horaires des cours de natation enfants :
Lundi, mardi, jeudi et samedi : apprentissage
Mercredi et vendredi : perfectionnement
Samedi : bébés nageurs

Horaire des cours de natation adultes :
Jeudi

Responsable :
Francoise CAQUERET

06 87 84 54 20

caqueret.francoise
@free.fr




LA MONTJOIE - BADMINTON

Montjoie Badminton vous ouvre ses portes au Gymnase 1 du
Village Sportif :

» Le lundi soir, de 20h30 & 22h30

»  Le samedi matin, de 9h & 12h, pour jouer en famille ou
entre amis

» Accessible dés 15 ans, propose exclusivement une pratique
loisir.

Pas de cours, pas de professeur, chacun joue et progresse & son
rythme dans un esprit convivial et sportif.

Des rencontres interclubs sont organisées au cours de I'année
pour tester votre niveau et vibrer lors de matchs amicaux.

Envie de découvrir le badminton ou de vous y remettre 2

Rien de plus simple : venez essayer, nous vous préterons le
matériel nécessaire et vous serez les bienvenus !

LA MONTJOIE - BASKET-BALL

Le basket commence dés 5 ans par I'apprentissage de la ma-
nipulation du ballon pour évoluer au fur et & mesure avec I'ége
de I'enfant jusqu’'en adulte (compétition ou loisir).

Toujours dans un esprit sportif et d’amitié. Respect et Fair-play
sont de rigueur.

Responsable :
Aurélie BAUDET

Samuel Guyon:
(apres 18n) 06 71 56 95 39

sdvbad45@gmail.com

Responsable :
Stéphane GROSJEAN

06 1017 26 55

lamontjoiebasket
@gmail.com
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LA MONTJOIE - GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

La Gymnastique Rythmique est une discipline, qui associe la recherche
chorégraphique, I'expressivité, et la manipulation des engins : la corde,
le cerceau, le ballon, les massues, le ruban... C'est un sport qui se
pratique en individuel, en duo et en ensemble.

La section Gymnastique Rythmique Montjoie est affiiée & la Fédération
Sportive et Culturelle de France qui organise des compétitions ouvertes
a tous, favorisant & la fois la performance et I'épanouissement &
fravers une activité artistique et sportive respectueuse de I'intégrité des
personnes.

Dés 4 ans, la section GR Montjoie, accueille les enfants débutants ou
confirmés, dans ses cours loisirs ou compétitions.

Vous étes adulte, vous avez révé de pratiquer la GRS 2 Vous souhaitez
reprendre cette activité : Un cours vous est spécialement réservé...

Les tous petits 2-3 ans frouveront leur place dans nos cours d’'éveil pour
développer leur motricité, accompagnés d'un parent.

Quelles que soient votre objectif, vous pourrez intégrer I'un de nos cours
ou nos stages vacances encadrés par des monitrices, éducatrices,
entraineures, professionnelles et bénévoles.

Nouveauté 2025 :

La section innove et vous propose de découvrir le cerceau aérien.
Cette nouvelle activité est ouverte a tous les adultes et aux enfants
A partir de 8 ans sous la forme de cours hebdomadaires et d'ateliers
ponctuels.

LA MONTJOIE - GYMNASTIQUE

La section Gymnastique propose des activités pour les enfants a
partir de 3 ans jusqu'aux adultes.

Nos cours sont réalisés principalement dans la salle de GYM rue de
chemeau prés du stade de foot.

Eveil &1'enfant ( cours mercredi matin & samedimatin) , gymnastique
pour les filles & partir de 6 ans ( sol, barre, poutre et saut) et 6 agrés
pour les garcons ( sol, anneaux, arcons, saut, barres paralleles et
barre fixe) a partir de 6 ans, cours adultes loisirs ( jeudi soir).

Fitness pour les adultes avec cours de zumba, pilate, renforcement
musculaire, circuit training.

Création cette année d'une équipe TEAM GYM.
Les animateurs dipldbmés vous accueillent dans une ambiance
conviviale.

Vous frouverez les informations sur le site de la montjoie:
www.lamontjoiesaintdenisenval.com

Responsable :
Francgoise BARATON

06 631090 13

msdgrsbureau@
gmail.com

JOiE

SYMHASTIOUE

Responsable :
Aline GASNIER

06 03827425

montjoiegym
@gmail.com




LA MONTJOIE - LES ARCHERS DU VAL

Cette section de la Monfjoie Saint-Denis propose I'initiation et la
pratique du tir & I'arc en loisir, mais participe également & des
compétitions FSCF de niveau départemental a national.

Les entrainements sont ouverts & tous, dés I'ége de 9 ans.

Entrainements dans le gymnase n°1 ou en extérieur :

» Jeunesde 8da 16 ans:lelundide 18h & 19h15.

»  Adultes (& partirde 16 ans) :le lundide 19h & 20n30 et le jeudi
de 17h30 & 19h15, sous réserve.

Curieux, amateurs ou sympathisants, venez vous rendre compte
sur place.

LES AMIS DIONYSIENS DE LA PETANQUE

Notre Association Les Amis Dionysiens de la Pétanque dispose
d'un complexe sportif trés agréable et bien équipé.

Les Amis Dionysiens seront trés heureux de vous compter parmi
eux si vous le souhaitez.

Compétitions et loisirs vous sont proposés.

Nous vous accueillons sur nos terrains de Champdoux a
I'occasion de nos entrainements afin de découvrir notre sport.

Horaires des entrainements :
Mardi, mercredi et vendredi : de 14h & 20h30

Responsable :
Jonathan
JEAN-BAPTISTE

06117605676

lesarchersduval
@gmail.com

Président :
Francois BRACQUEMONT

06 88 75 63 41
bracfouche
@orange.fr

06761437 33
mentisano.armand
@neuf.fr
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LES MARCHEURS DIONYSIENS

Vous avez la possibilité de marcher tous les dimanches matins
d'aprés le calendrier édité par la FFRando du Loiret en bénéficiant
d'un tarif réduit.

Nous proposons également deux fois par mois, le mardi apres-
midi, des marches de deux heures environ.

AUX beaux jours, nous organisons, un dimanche par mois, une
sortie club d'une journée compléte avec pique-nique ou repas
au restaurant, se cléturant par la visite d'un site. De plus, nous
organisons, pour les membres du club, une sortie touristique de
frois jours lors du week-end de la Pentecbte, ainsi qu'une semaine
de randonnées en montagne en septembre.

Nous participons aussi & des randonnées proposées par la
FFRando ou par les autres clubs ou faites en collaboration avec
eux, et choisies par nos adhérents. Enfin, nous organisons notre
fraditionnelle marche qui a toujours lieu le premier dimanche de
décembre, ouverte & tous, sur les bords de la Loire.

Bien entendu, nous restons ouverts & toute proposition dans le
cadre de nos activités.

QWAN-KI-DO

QWANKIDO combats libres (style MMA) karaté mix, initiation
armes, reprendre le sport, se tonifier, améliorer son mental, prendre
confiance en soi, développer sa motricité, s'assouplir.

Un cours, c'est : des combats, échauffement + endurcissement,
de la self-défense, des techniques pieds, poings, coudes, genoux
des formes zoomorphiques, des enchainements codifiés, des
assouplissements, des compétitions une progression adaptée, de
la bonne humeur.

Les cours : enfants 7 — 12 ans mardi et jeudi de 18h30 & 19h30
adolescents (+13ans) et adultes mardi et jeudi 19h30 — 21h00

Inscriptions ANCV - PASS SPORT - PASS LOISIRS - YEP'S

ty‘ RAMDOMMEE
PESESTRE
by

Présidente :
Céline BIGOT

06 42 94 76 58

celinebigot@orange.fr

Président :
Lionel COUSTOU

06 84 66 8579

gwankido.saintde-
nisenvalds@gmail.
com




SUD LOIRE TENNIS DE TABLE 45

Découverte du tennis de table en loisir ou compétition

Sud Loire Tennis de Table 45 vous propose de pratiquer le
tennis de table lors de ses séances, libres ou encadrées par un
entfraineur dipldmé.

Celles-ci sont ouvertes & tous, jeunes et adultes en loisir ou
compétition.

Elles ont lieu au gymnase Raymond Travers & Saint-Jean-le-
Blanc :

- Les lundis et mercredis de 17h30 & 19h pour les jeunes.

- Les vendredis de 20h & 22h pour les adultes.

Les compétitions se déroulent les samedis aprés-midi pour les
jeunes et les vendredis soir pour les seniors et vétérans.

Des stages sont organisés pendant les vacances scolaires.

Pour plus de renseignements, pensez A visiter notre site internet |

TENNIS CLUB

Installations : Un club-house, deux courts extérieurs, deux courts
couverts, un mur d'entrainement.

Ecole de fennis - Professeurs et éducateurs.

Compétitions : Equipes jeunes, équipes adultes, tournoi de Noél
homologué, tournoi multichances (TMC).

Animations : Cours collectifs, cours d'entrainements, stages
pendant les vacances scolaires, location horaire des courts.
sortie familliale & Roland Garros, féte du tennis. Renseigne-
ments sur le site Ten'Up et affichage au club-house.

Sud Loire
O Ignnlsde Table
%

Correspondant :

Fabien LACOMBE

0617 18 67 22
06 21 18 54 51

contact@sltt45.fr

www.sltt45.fr

Président :
Mohamed AAMIJANE

09 86 59 38 18

tcsdv@laposte.net
http://www.club.fft.fr/st-

denisenval
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TIR SPORTIF

A Saint Denis-en-Val, le tir sportif est fait pour tous, & partir de 8 ans
et jusqu’'a 80 ans et plus.

Nous pratiquons le pistolet et la carabine, au plomb & air
comprimé ou a balles, & 10 m, 25 m et 50 m.

Affilié FFTIR, notre club s'engage dans une pratique du tir
parfaitement sécurisée et encadrée.

Les tireurs débutants sont accompagnés dans leur apprentissage
vers les disciplines de leur choix.

Le tir sportif développe la concentration, la maitrise de soi et la
rigueur.

Rejoignez-nous !

Le stand vous accueille Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi
de 17h30 & 20h

Ecole de Tir pour les 8/14 ans le vendredi
Licence Adulte 165€, Licence -20 ans 120€

USM

USM Bureau président Christian BRUN - christianbrun92@sfr.fr / 06 20 02 33 96
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USM - JUDO - JUJITSU - TAISO

Créée en 1983, la section JUDO de I'USM accueille une centaine
d'adhérents & partir de « Baby-Judo » (4 ans).

Le TAISO y est également pratiqué dans une ambiance trés
agréable (discipline basée sur des exercices d'entretien et de
renforcements musculaires).

Les cours sont tous assurés par des professeurs titulaires d'un Brevet
d'état dont I'enseignement est trés respectueux des regles et
principes moraux du Judo. Que ce soit dans I'esprit « loisir » ou
« compétition », nous vous accueillerons au sein de

notre section dotée d'un dojo moderne d'excellente qualité.

Des séances de renforcement musculaire ont également lieu
durant les cours de JUDO, ou TAISO dans la salle mise & disposition
par la municipalité.

Les cours ont lieu selon les catégories les lundis, mercredis..
Alors n'hésitez pas, petits ou grands, venez nous rejoindre!

Merci pour votre fidélité et votre confiance | A bientdt

Président :
Yann LAIZEAU

02 38 49 13 31
07 82 52 60 98

firsportifsdev@gmail.

Responsable :
Francois BESNARD

06 76 48 58 86
02387679 54

usmsaintdenisen
valjudo.clubeo.com




USM - CYCLISME

Afin de pratiquer votre sport favori et de progresser dans une
ambiance conviviale et sympathique, la section cyclisme de
I"'USM vous propose :

»  Des sorties dominicales groupées en VIT ou Gravel, de
3h environ, vous permettant de découvrir de nouveaux
chemins entre Sologne, Loire et forét d'Orléans.

»  La participation aux randonnées et courses proposées
dans le département et & proximité.

»  La participation a de grands rassemblements nationaux.

»  Des sorties régulieres en vélo de route.

Bonne humeur exigée, trop sérieux s'abstenir...

Rendez-vous tous les dimanche matin & 8h30 au parking de
I'école des Bruyeéres.

USM - VOLLEY-BALL

Le Volley-ball, cetfte section de I'Union Sportive Municipale existe
depuis de nombreuses années avec des entraineurs dipldmés
qui accueillent les enfants & partir de 3 ans et les adultes sans
limite d'age.

Des catégories jeunes de 4 & 21 ans. Une catégorie Senior
masculine qui évolue en départemental. Une équipe mixte
évolue dans un championnat loisirs, ainsi que la coupe du Loiret
pour toutes les équipes.

Venez nous rejoindre, essai possible avant foute inscription.
Le mardi de 17h & 20h30 pour les jeunes.
Les mardis, jeudis et vendredis de 20h30 & 22h30 pour les

différentes catégories seniors.

Noftre site : http://usmsaintdenisenvalvolleyball.clubeo.com

Responsable :
Damien LACHEZE

067377 6292

damienlacheze@
gmail.com

—
vsm. @
8t Denis en Val

Responsable :
Boris LIGNEAU

06 60 90 46 72

usmvolley@ik.me
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FAMILLES RURALES

Deux fois par semaine nous vous proposons des séances de yoga
pour un bien-étre physique et mental.

*Yoga:
Lundi 18n45 & 20h15 & salle de danse, Espace Culturel
Vendredi 10h & 11h30 a la salle de la Montjoie

Référente : Maryvone LIMOUSIN - 06 49 11 98 80

METAMORPH’OZ

La jeune association Métamorph'Oz propose au sein de sa
structure des cours de Hatha-Yoga dispensés par une enseignante
de I'école André Van Lysebeth.

Agrée FIDHY (Fédération Inter-Enseignants de Hatha-Yoga).
L'association dionysienne propose de multiples ateliers allant de
la découverte de I'aromathérapie & la méditation guidée en

passant par la relaxation en voyages sonores...

Des conférences seront animées par des intervenants certifiés
concernant le domaine du bien-étre et de la santé au naturel.

f':l'/

Fam!‘ es
rurales
Vivve mieusx !

Présidente :
Francoise VALLET

06 1589 41 37
francoisegvallet
@orange.fr

Présidente :
Isabelle PALHARES

06 74 67 95 80

metamorphoz45
@gmail.com
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ASSOCIATION NATIONALE DES
ANCIENS ENFANTS DE TROUPE
SECTION DU LOIRET

Les AET regroupent les éléves et les anciens éléves des écoles
militaires préparatoires, des colléges militaires et des lycées
militaires de I'Armée de terre (Autun, Aix-en-Provence, Saint-
Cyr I'Ecole, La Fleche, Bourges), de la Marine nationale (Brest)
et de I'Armée de I'air (Montbonnot-Saint-Martin).

L'association se fixe comme but la défense des intéréts de ses
membres et des valeurs qu'ils partagent, cultive I'amitié, la
solidarité et I'entraide entre ses membres et entre générations,
soutient la vocation des établissements & conduire une
éducation et une formation orientées vers I'accession des
éléves d la citoyenneté.

AMICALE DES SAPEURS-POMPIERS

Le Cenfre de Saint Denis-en-Val se compose de 16 sapeurs-
pompiers volontaires qui ont choisi de se mettre au service de
la collectivité.

Des hommes et des femmes de tous les niveaux constituent
cetfte unité de volontariat. lls interviennent sur des missions
d'incendie, de secours 4 la personne, de secours routier et
inferventions diverses.

Plus qu'une activité, c'est une véritable passion qui anime le
personnel de ce centre.

Nous recrutons, alors n'hésitez pas a nous contacter, nous
aurons le plaisir de vous renseigner.

Conditions :

»  Etre Ggé de 16 & 55 ans

»  Etre titulaire du PSC1

» Résider ou travailler dans la commune

Président :
Jean-Francois PEZAIRE

06 76 78 50 62

ffoezaire@sfr.fr

Président :
SCH Oulama DAVID

06 65 40 08 96

davidaspo45
@gmail.com
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ANCIENS COMBATTANTS ACPG-CATM

Comme nos prédécesseurs anciens combattants de 14-
18, de 39-45 les CATM/OPEX participent chaque année aux
commémorations relatives aux conflits passés. Ceci pour honorer
la mémoire de nos ainés et de nos fréres d’armes morts pour la
France lors de la 3¢me génération du feu. Nous espérons de tout
coeur que nos amis OPEX nous succéderont afin de respecter ce
devoir de mémoire.

Noftre section est maintenant dirigée par un bureau presque
exclusivement OPEX. Le président Francois TEIXIDO et le vice-
président Sylvien BOSQUET le sont.

Ceci nous conforte dans I'idée (pendant qu'il est encore temps)
de tenir notre section en activité méme réduite en attendant
d'étre remplacés petit & petit par ces jeunes militaires dont
I'engagement est terminé ou encore en activité.

Nous sommes encore 35 adhérents CATM sans compter nos
épouses, 17 veuves et 7 sympathisants venus nous épauler et que
nous apprécions vivement (ils n’était que 5 I'an dernier).

Leur jeune présence nous est d'un grand réconfort.

Nous participerons encore cette année au Forum des associations
le 6 septembre 2025.

Pour 2025 en plus de notre présence aux Commémorations nous
avons repris nos activités comme avant le Covid : nous avons
assisté & notre journée champétre en Sologne le 26 juin oU nous
étions 30 et il est programmé pour le 24 septembre une sortie
dans la Creuse. Sans oublier notfre Traditionnel banquet du 11
novembre.

ASSOCIATION DES ARTISANS
ET COMMERGCANTS

Présente depuis de nombreuses années, et ayant consigné maints
heureux souvenirs qui sont autant de solides racines, I'association
des artisans et commergants reste un pilier du calendrier des
habitants de Saint Denis-en-Val et proximité.

Ses membres organisent tout au long de I'année des animations
pour remercier chacune et chacun de leur fidélité aux offres et
services locaux, qui font I'attractivité reconnue de notre territoire.

Nous sommes une quarantaine d'adhérents & votre service, et
nofre force est notre chaine de recommandation et de valorisation
les uns les autres pour répondre da vos besoins |

Annuaire complet et coordonnées sur le site :
www.artisanscommercantssdv.fr

Venez rencontrer le bureau nouvellement élu en 2025 !
Présidente : Adeline LAILLIER (Les Lunettes d'Adeline)
Secrétaire : Frederic BAUDRON (Axeo Services)
Trésoriere : Julie LABBE (Les P'tites Z'occaz)

Président :
Francois TEIXIDO

06 07 58 10 48

francois.teixido
@orange.fr

Association
Artisans

Commergants
ECTT
M
rd

Présidente :
Adeline LAILLIER

02 38 47 18 93

contact@artisans
commercantssdyv.fr




COMITE DE JUMELAGE

SAINT DENIS-EN-VAL et PANDINO sont jumelées depuis 2001. de Jumelage
Le comité de jumelage a pour objectif de promouvoir les \{-5 =

-

échanges culturels et sportifs avec la vile de Pandino, par le :‘:‘

bidis de visites réciproques organisées une année sur deux. [—
- =
Afin de faciliter les échanges avec nos amis italiens, I'association ,.@ %
propose : e/ =
Des cours d'italien SainteDeniss

» Dispensés par des professeurs italiens,
» Effectif limité a 14 personnes par cours pour un meilleur

apprentissage, Présidente :

» 40 heures de cours par an, o
» Pour tous les niveaux : débutants, perfectionnement, Christine PARAGOT

conversation.
06 32 49 58 43

Des ateliers de cuisine italienne
Découvrez la gastronomie italienne en apprenant a réaliser des . .
plats typiques dans une ambiance conviviale ! jumsdv@gmail.com
] https://jumelagesaint-
Pqndmo et Saint De_nls-en-VgI, c’e_sf une belle histoire d'amifie, denisenval.fr
faite de rencontres riches et inoubliables.
Venez poursuivre avec nous cette belle aventure.

COMITE DES FETES

Le Comité des fétes a pour but d'organiser des manifestations

tout au long de I'année. ﬁx\\"‘é DESI%Q

La plus importante est la Féte de la Saint-Denis, sans oublier le
vide-grenier au Prinfemps, le Marché nocturne fin juin, une soirée
dansante et un loto.

Président :
Robert FAION

06 9577 20 67

comitedesfetes45560
@yahoo.com
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SOUVENIR FRANCAIS

Crée en 1887 par Francgois-Xavier NIESSEN et reconnu d'utilité
publique en 1906, Le Souvenir Francgais construit son action autour
de frois missions :

¢ La Sauvegarde, I'entretien et la rénovation des tombes, des
monuments, des plaques et des stéles qui rendent hommage aux
Morts pour la France.

e La commémoration des événements historiques liés a I'histoire
combattante. A cette fin, Le Souvenir Francais particioe aux
journées commémoratives nationales et apporte son soutien au
maintient des cérémonies locales qui ancrent I'histoire locale
partagée.

e La transmission de la connaissance de ['histoire aux jeunes
générations, et le soutien aux enseignants afin qu'aucun éléve ne
quitte sa scolarité sans avoir visité au moins un lieu de mémoire.

Le Souvenir Francais n'existe que grdce d la mobilisation de ses
adhérents, tous bénévoles !

« A nous le souvenir, & eux I'immortalité »

T i,

Président :
Marc VOLKER

06 810557 13

sarrazin-patrick
@bbox.fr
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CULTURE / LOISIRS

Archives et Paléographie............. 06 52247584
Cercles des Cartophiles................ 0238914713
Club Philatélique........cccoeeeuveennnen.. 0771822543
Détente et LOiSirs.....ccovvveeeevuveeeennee. 06 81 40 78 69
Généalogie 45.......coovvveeeeecneeennne. 0784867223
Génération Multivers..................... 07 82 67 84 41
Le Bon Mot Dionysien.................... 06 09 60 66 07
OMCL.tviietieeeeeeeeeeeeee e, 07 68 40 17 37
Atelier d'Expression Dionysien......06 86 86 73 25
DIVETSION...vveeveeeteeetee et 06863677 14
Familles Rurales.........ccoeeeeeveeenneee. 06 1589 41 37
Scrap en Val....eeeeeeeeeecciineennen. 06 76 45 48 39
APOThEOSE. ... 0687 305118
Danse de saloN......cccceeveeeeecnneeenn, 06 08 06 02 31
K'DANSE...uvvvieetiieeeceeeeecee e 06 66 61 56 90
Familles Rurales..........cccoeeeeen. 06 1589 41 37
Harmonie - Ecole de musique..... 06 62 00 06 99
Instant MUSICQl......cooveeeeeiineeeennee. 06 62 00 06 99
JMFrance......cccocvvieeciiecciiene. 06 7290 59 95
Les Amis de l'orgue........cccceeueeee. 0603711267
MONTSOX..evveeieeeereeeeecee e, 06 512021 83
02, le Cercle des Photographes 02 38 76 82 67
Compagnie du Chat'Pitre........... 07 49 50 75 03
Les RAbOliots......cceveeeeeieecreeci, 06 13 96 98 68
JEUNESSE

Tites Canailles......cccccevveeeeeeeeennnneen. 06 99 4505 97
ADPE..... i 06 03827425
APEL Saint-Thérese.......couveeennn... 06 17 93 38 51
FCPE €COlES...ccoovvieeecreeeeecveeeee 0632217096
FCPE COlleg€..uueivririicieeeeeiieeen, 06 07 50 17 48
GPIl Jacques Prévert..........ccu...... 06 03 31 32 45
GPlVal de Loire......ccovecciveeeeeeenn, 0673355410
USEP Les Bruyeres - maternelle...... 02 38 76 80 43
USEP Les Bruyeres - élémentaire....02 38 76 80 45
NATURE

L' Amicale des Pécheurs............... 0673757330
SHOL .ot 06 66 12 60 88
PATRIMOINE

Association de Sauvegarde du

Chateau de l'lsle.......cooveeeveeennen.. 0771743090

HPTL e 0679383215



SERVICES

Dauphin HaNdiCAp......cccveeveeveenns 06 8567 6315
Familles RUrQIES..........cocveveeveereenennen. 06 1589 41 37
Gite Montjoie : Location.................. 06 3228 27 56
POM. .o 02 38 64 98 85
Billard CIUD......coeciveeeeeiieeeeeeee 06 61 09 23 34
Escrime Sud Loire 45............ccccuun.... 06 14 22 68 99
FC Saint Denis en Val........cccccvveeen. 07 6699 1205
Groupe d'Amis Spéléologues......... 06 19 64 97 20
Gymnastique Volontaire................. 02 38 64 93 43
Handball......ccoveeeeeiiiieeieeecee, 0670845874
MONTJOIE BureQu........ccovveeeenneennne. 06243073 44
AQUA SPOM i, 06 87 84 54 20
Badminton......ccceeeciiieieeeeecieeee, 0671 569539
Basket-Ball.......ccoovvreeeeiireeeiieeeee. 06 1017 26 55
Gymnastique rythmigue.................. 06 63109013
GymNastiQUE.....ccceeciiiieeeeeiieee e 0603827425
TIE QT ArCuiieieeeeeeeeeee e 0611760576
Les Amis Dionysiens de la

PétanQue.....ceoeevvveeiieeeeeee e 06 88 75 63 41
Les Marcheurs Dionysiens................ 06 429476 58
QWAN-Ki-DO....ovveeeeeeeeeciriieee e, 06 84 668579
Sud Loire Tennis de Table 45........... 0617 18 67 22
Tennis Club......oooociieeeieeeeeee 09 86 593818
Tir SPOIf. v, 02 38 49 13 31
USM BUr€QU....ccvvieeeeiieeeeee e 062002 33 96
Judo-Jujitsu - TATSO..cceeeeeiiiieeeeeees 06 76 48 58 86
CyClisME.eeeeiiiiiiee, 067377 6292
Volley-ball.....coueeeeiiiieiieee 06 6090 46 72
Familles Rurales........ccoccovvieeeeeeeennnnes 06 1589 41 37
Métamorph'Oz......eceeeeeeeiiieiieeeee, 06 74 67 9580

VIE CITOYENNE
Amicale des Anciens Enfants

dE TrOUPE....veieeeeeeeeeeeeeeee e 0676 78 50 62
Amical des Sapeurs-Pompiers........ 06 6540 08 96
Anciens combattants
ACPG-CATM...oooiiiieiieeeeeeeeeee 06 07 58 10 48
Association des artisans et com-
MEICANTS...eviiiceieeceecee e 0238 649770
Comité de jumelage..........ccoveeen.... 06 32 49 58 43
Comité des fetes...uuvvvvivvvecnnnnn. 06 9577 20 67
Souvenir FranCaiS.........ccoevvvveeeeeeeennns 0681055713
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W 0238767034 mairie@saintdenisenval.com
o Saint Denis en Val www.saintdenisenval.com
Lundi, mercredi et jeudi : 8n30 - 12h30 et 13h30 - 17h30
Mardi: 10h - 12h30 et 13h30 - 17h30

Vendredi : 8n30 - 12h30 et 13h30 - 17h
Samedi: ?h - 12h

(sous réserve de changement)

Service Vie Associative

@ 023876 4487 vieassociative@saintdenisenval.com
Permanence en mairie : lundi, mardi de 13h30 & 17h30

et le jeudi, vendredi de 8h30 & 12h30

Village Sportif

® 0238649587 vilage-sportif@saintdenisenval.com

Chargé des réservations du Club House et des salles 2, 3 et 4, ainsi que de la
création des cartes d'acceés a la salle de musculation et des badges.

Lundi au vendredi : 8h - 21h*

* Horaires de période scolaire




