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Ce gîte, offre une magnifique vue sur la Loire. Géré par des bénévoles, 
il offre toutes les possibilités pour accueillir des réunions de famille, des 
groupes d’amis ou de randonneurs, des stages, des séminaires, des 
classes nature, etc…

Description :
	» Une grande salle de 70m2.
	» Un local stockage tables, chaises, mange-debout...
	» Une cuisine équipée (piano, micro-ondes, réfrigérateurs, évier, 

dessertes, lave-vaisselle…),
	» Un bar avec toute la vaisselle et un petit congélateur.
	» 41 couchages répartis dans 12 chambres d’1, 2, 3 ou 4 lits (8 

chambres sont équipées d’1 douche et d’1 lavabo),
	» Un extérieur naturel avec 1 barbecue,
	» Des commerces et restaurations à quelques minutes.

Tarifs modulés selon les prestations.

Réservation :
Site internet : www.lamontjoie45.fr, e-mail ou téléphone

Contact :
Hélène PARISSE
06 32 28 27 56

lamontjoiegite45
@gmail.com

gÎte festif de la montjoie
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L’ACKVL vous propose de découvrir le canoë, le kayak et le 
paddle, sur le plan d’eau de l’île Charlemagne (école de 
pagaie) ou sur la Loire (groupe loisir). Outre les séances sur 
l’eau, Il est possible de participer aux séances de renforcement 
musculaire (village sportif), aux séances en piscine pour 
apprendre à esquimauter ou bien encore rejoindre par la suite le 
groupe compétition.

Seule condition requise : savoir nager 25 mètres et mettre la tête 
sous l’eau.

Tarifs : 110 € pour les moins de 18 ans et 140€ pour les adultes.

RDV les mercredis et samedis à 14h à l’île Charlemagne (école 
de pagaie)

RDV les samedis à 14h à la base canoë de Saint-Jean-de-la 
Ruelle ou à l’Île Charlemagne (groupe loisir).

Présidente : 
Gwénaëlle 
DEFLAOUI-BASILLE

02 38 64 98 85
pagaieorleansmetrople
@gmail.com

https://kayak-
orleans-pom.fr

Dans notre club, nous jouons au billard français. 

Le club dispose de 6 tables de billard chauffées. La salle est 
ouverte aux adhérents tous les jours sans interruption de 8h à 22h. 

Nous proposons des cours pour débutant ou perfectionnement. 

Des tournois ou compétitions de la FBB sont régulièrement 
organisés. Venez nous rejoindre dans une ambiance amicale et 
détendue. 

Village sportif
165 rue de Bourgneuf
45560 Saint Denis-en-Val

Président :
Denis SERVANT

06 61 09 23 34

billardsdv
@wanadoo.fr

SPORTS
pom (pagaie orlÉans mÉtropole)

billard club
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Le FC Saint Denis en Val, fort de ses 200 licenciés, est un club 
familial et ambitieux qui accueille filles et garçons dès l’âge de 
5 ans. Notre objectif : transmettre les valeurs du sport, du respect, 
de l’engagement et de la convivialité à travers la pratique du 
football.

Le club propose des entraînements encadrés par des éducateurs 
diplômés, des matchs en compétitions officielles ainsi que des 
événements tout au long de la saison : tournois, stages vacances, 
actions solidaires…

En 2025/2026, le FC Saint Denis en Val poursuit son développement 
avec de nouveaux projets : achat de survêtements pour les plus 
jeunes, organisation d’un tournoi jeunes et renforcement de la 
formation de ses encadrants.

Rejoignez-nous ! Que vous soyez joueur, bénévole ou simplement 
passionné, le club vous ouvre ses portes avec enthousiasme.

Dès 6 ans, venez nous retrouver sur nos pistes dionysiennes  !   

L’ESL 45 sera heureuse de vous accueillir pour vous faire découvrir 
l’escrime ou pour vous permettre de progresser, de performer. 

Nos enseignants diplômés d’état mettront leur savoir-faire, leur 
écoute pour vous accompagner dans la pratique de cette 
discipline que ce soit en confrontation amicale ou en compétition. 
Tous nos tireurs font l’objet de la même attention. 

Les bienfaits de l’escrime ne sont plus à démontrer : concentration, 
maîtrise de soi, respect, précision, coordination, esprit d’analyse 
sont entre autre les apports de notre sport. L’ensemble du matériel 
est mis à disposition du club. Alors, on vous attend nombreux ! 
Rejoignez-nous sur les pistes ! 

Toutes les informations sont à retrouver sur notre site : 
www.escrimesudloire.fr

Président : 
Hicham ELKORDE

07 66 99 12 05

523153@lcfoot.fr

Présidente : 
Dorothée BONNEAU

06 14 22 68 99

escrimesudloire45
@gmail.com

La Spéléo : Passionnante et Responsable
Un sport de pleine nature, une science et une passion !

Aventure :
Tu aimes la nature, l’aventure, les sciences, l’esprit d’équipe et la 
convivialité, Tu souhaites découvrir des merveilles insoupçonnées 
et voyager sur les massifs de France et au-delà.
Partage :
Depuis plus de 30 ans nous regroupons des passionnés de tous 
niveaux, jeunes (mini 12 ans) et moins jeunes.
Nous définissons ensemble le planning d’activité principalement 
les week-ends et les vacances. Souvent, l’été en camping et 
l’hiver en gîte. Nous pratiquons toute l’année.
Découverte :
Nous avons la chance et le privilège de côtoyer un milieu rare et 
fragile. Contrairement aux idées reçues, les paysages souterrains 
sont très diversifiés. Nous sommes un vrai groupe, qui aimons 
partager et faire partager. Notre convivialité n’a d’égal que 
notre sérieux pour la sécurité. Nous te proposons de partager 
cette dernière terre inexplorée.

Président : 
Jean-Luc FRONT

06 19 64 97 20

gas l spe leo lo i ret@
gmail.com

www.speleo-loiret.fr

Adhérez au Sport Bien-Etre Santé en rejoignant la Gymnastique 
Volontaire.

Divers cours proposés dispensés par des animateurs diplômés, 
dynamiques et à l’écoute sans esprit de compétition, dans une 
ambiance conviviale:

Renfort musculaire - cardio - Body Zen -
LIA/ step chorégraphié - wellness (étirements- détente- 
relaxation) - Yoga/sophrologie - cours adaptés Seniors - cours 
mutisports Hommes - Pilâtes.
Marché nordique - Atelier Mémoire et Memoire/Théâtre. Présidente : 

Annie LORAIN

02 38 64 93 43

gv.stdenisenval
@gmail.com

escrime sud loire 45 groupe d’amis spÉlÉologues

le fc saint denis en val gymnastique volontaire
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Bienvenue dans le monde du Handball au sein de L’USAD (Union 
Sportive Albijohannicienne et Dionysienne). 
Venez découvrir et vous amuser en pratiquant notre sport collectif 
d’opposition dans un club mixte, convivial et chaleureux. 

Handball premier pas : de 6 à 9 ans, le handball premier pas avec 
une pratique mixte non compétitive.
U11/U13/U15/U18 : formation initiale et perfectionnement du 
joueur ou joueuse évoluant dans un championnat départemental 
et territorial.
SENIORS Masculin à partir de 16 ans, championnat évoluant en 
départemental.
LOISIRS SPORT POUR TOUS, pratique mixte et non compétitive 
ouvert à tous à partir de 16 ans, handfit et aéroboxe.

Les entraînements se déroulent au Gymnase 2 du Village Sportif 
de Saint Denis-en-Val ou au gymnase Raymond Travers de Saint 
Jean-le-Blanc en fonction des catégories.

Site web : https://usad.assoconnect.com/

Président : 
Stéphane 
LE HUIDOUX

06 70 84 58 74

stephanelehuidoux@
yahoo.fr@gmail.com

Cette section de la Montjoie vous propose  : gymnastique 
aquatique, leçons de natation pour enfants, adolescents et 
adultes. Sans oublier les bébés nageurs.

Tous ces cours se pratiquent dans une ambiance chaleureuse 
et conviviale avec des maîtres-nageurs appréciés au Bassin 
d’Apprentissage à Saint-Jean-le-Blanc.

Horaires des cours pour l’aquagym :
Lundi, mardi, mercredi, vendredi

Horaires des cours de natation enfants :
Lundi, mardi, jeudi et samedi : apprentissage
Mercredi et vendredi : perfectionnement
Samedi : bébés nageurs

Horaire des cours de natation adultes :
Jeudi

Responsable :
Françoise CAQUERET

06 87 84 54 20

caqueret.francoise
@free.fr

Montjoie Badminton vous ouvre ses portes au Gymnase 1 du 
Village Sportif :

	» Le lundi soir, de 20h30 à 22h30
	» Le samedi matin, de 9h à 12h, pour jouer en famille ou 

entre amis
	» Accessible dès 15 ans, propose exclusivement une pratique 

loisir. 

Pas de cours, pas de professeur, chacun joue et progresse à son 
rythme dans un esprit convivial et sportif.

Des rencontres interclubs sont organisées au cours de l’année 
pour tester votre niveau et vibrer lors de matchs amicaux.

Envie de découvrir le badminton ou de vous y remettre ?

Rien de plus simple : venez essayer, nous vous prêterons le 
matériel nécessaire et vous serez les bienvenus !

Responsable : 
Aurélie BAUDET

Samuel Guyon:  
(après 18h) 06 71 56 95 39 

sdvbad45@gmail.com

Le basket commence dès 5 ans par l’apprentissage de la ma-
nipulation du ballon pour évoluer au fur et à mesure avec l’âge 
de l’enfant jusqu’en adulte (compétition ou loisir). 

Toujours dans un esprit sportif et d’amitié. Respect et Fair-play 
sont de rigueur.

Responsable : 
Stéphane GROSJEAN 

06 10 17 26 55 

lamontjoiebasket
@gmail.com

la  montjoie

handball LA MONTJOIE - badminton

LA MONTJOIE - aqua sport LA MONTJOIE - basket-ball

LA MONTJOIE Bureau 
Présidente Lucie PLOUZENNEC - lucieplouzennecmontjoie@gmail.com / 06 24 30 73 44 
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La Gymnastique Rythmique est une discipline, qui associe la recherche 
chorégraphique, l’expressivité, et la manipulation des engins : la corde, 
le cerceau, le ballon, les massues, le ruban... C’est un sport qui se 
pratique en individuel, en duo et en ensemble.
La section Gymnastique Rythmique Montjoie est affiliée à la Fédération 
Sportive et Culturelle de France qui organise des compétitions ouvertes 
à tous, favorisant à la fois la performance et l’épanouissement à 
travers une activité artistique et sportive respectueuse de l’intégrité des 
personnes.
Dès 4 ans, la section GR Montjoie, accueille les enfants débutants ou 
confirmés, dans ses cours loisirs ou compétitions. 
Vous êtes adulte, vous avez rêvé de pratiquer la GRS ? Vous souhaitez 
reprendre cette activité : Un cours vous est spécialement réservé...
Les tous petits 2-3 ans trouveront leur place dans nos cours d’éveil pour 
développer leur motricité, accompagnés d’un parent.
Quelles que soient votre objectif, vous pourrez intégrer l’un de nos cours 
ou nos stages vacances encadrés par des monitrices, éducatrices, 
entraineures, professionnelles et bénévoles.
Nouveauté 2025 : 
La section innove et vous propose de découvrir le cerceau aérien.
Cette nouvelle activité est ouverte à tous les adultes et aux enfants 
à partir de 8 ans sous la forme de cours hebdomadaires et d’ateliers 
ponctuels.

Responsable : 
Françoise BARATON

06 63 10 90 13

m s d g r s b u r e a u @
gmail.com

La section Gymnastique propose des activités pour les enfants à 
partir de 3 ans jusqu’aux adultes.

Nos cours sont réalisés principalement dans la salle de GYM rue de 
chemeau près du stade de foot.
Eveil à l’enfant ( cours mercredi matin & samedi matin) , gymnastique 
pour les filles à partir de 6 ans ( sol, barre, poutre et saut) et 6 agrès 
pour les garçons ( sol, anneaux, arçons, saut, barres parallèles et 
barre fixe) à partir de 6 ans, cours adultes loisirs ( jeudi soir).
Fitness pour les adultes avec cours de zumba, pilate, renforcement 
musculaire, circuit training.

Création cette année d’une équipe TEAM GYM. 
Les animateurs diplômés vous accueillent dans une ambiance 
conviviale.

Vous trouverez les informations sur le site de la montjoie:  
www.lamontjoiesaintdenisenval.com

Responsable  : 
Aline GASNIER

06 03 82 74 25

montjoiegym
@gmail.com

Cette section de la Montjoie Saint-Denis propose l’initiation et la 
pratique du tir à l’arc en loisir, mais participe également à des 
compétitions FSCF de niveau départemental à national. 

Les entraînements sont ouverts à tous, dès l’âge de 9 ans.

Entraînements dans le gymnase n°1 ou en extérieur :
	» Jeunes de 8 à 16 ans : le lundi de 18h à 19h15.
	» Adultes (à partir de 16 ans) : le lundi de 19h à 20h30 et le jeudi 

de 17h30 à 19h15, sous réserve.

Curieux, amateurs ou sympathisants, venez vous rendre compte 
sur place.

Responsable : 
Jonathan
JEAN-BAPTISTE

06 11 76 05 76

lesarchersduval
@gmail.com

Notre Association Les Amis Dionysiens de la Pétanque dispose 
d’un complexe sportif très agréable et bien équipé.

Les Amis Dionysiens seront très heureux de vous compter parmi 
eux si vous le souhaitez.

Compétitions et loisirs vous sont proposés.

Nous vous accueillons sur nos terrains de Champdoux à 
l’occasion de nos entraînements afin de découvrir notre sport.

Horaires des entraînements :
Mardi, mercredi et vendredi : de 14h à 20h30

Président :
François BRACQUEMONT

06 88 75 63 41
bracfouche
@orange.fr

06 76 14 37 33
mentisano.armand
@neuf.fr

LA MONTJOIE - gymnastique rythmique LA MONTJOIE - les archers du val

LA MONTJOIE - gymnastique les amis dionysiens de la pÉtanque
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Vous avez la possibilité de marcher tous les dimanches matins 
d’après le calendrier édité par la FFRando du Loiret en bénéficiant 
d’un tarif réduit. 
Nous proposons également deux fois par mois, le mardi après-
midi, des marches de deux heures environ.

Aux beaux jours, nous organisons, un dimanche par mois, une 
sortie club d’une journée complète avec pique-nique ou repas 
au restaurant, se clôturant par la visite d’un site. De plus, nous 
organisons, pour les membres du club, une sortie touristique de 
trois jours lors du week-end de la Pentecôte, ainsi qu’une semaine 
de randonnées en montagne en septembre.

Nous participons aussi à des randonnées proposées par la 
FFRando ou par les autres clubs ou faites en collaboration avec 
eux, et choisies par nos adhérents. Enfin, nous organisons notre 
traditionnelle marche qui a toujours lieu le premier dimanche de 
décembre, ouverte à tous, sur les bords de la Loire. 
Bien entendu, nous restons ouverts à toute proposition dans le 
cadre de nos activités.

Présidente : 
Céline BIGOT

06 42 94 76 58

celinebigot@orange.fr

QWANKIDO combats libres (style MMA) karaté mix, initiation 
armes, reprendre le sport, se tonifier, améliorer son mental, prendre 
confiance en soi, développer sa motricité, s’assouplir. 

Un cours, c’est : des combats, échauffement + endurcissement, 
de la self-défense, des techniques pieds, poings, coudes, genoux 
des formes zoomorphiques, des enchaînements codifiés, des 
assouplissements, des compétitions une progression adaptée, de 
la bonne humeur.

Les cours : enfants 7 – 12 ans mardi et jeudi de 18h30 à 19h30 
adolescents (+13ans) et adultes mardi et jeudi 19h30 – 21h00 

Inscriptions ANCV - PASS SPORT - PASS LOISIRS - YEP’S

Président : 
Lionel COUSTOU

06 84 66 85 79

qwankido.saintde-
nisenval45@gmail.
com

Découverte du tennis de table en loisir ou compétition

Sud Loire Tennis de Table 45 vous propose de pratiquer le 
tennis de table lors de ses séances, libres ou encadrées par un 
entraîneur diplômé.

Celles-ci sont ouvertes à tous, jeunes et adultes en loisir ou 
compétition.

Elles ont lieu au gymnase Raymond Travers à Saint-Jean-le- 
Blanc :
- Les lundis et mercredis de 17h30 à 19h pour les jeunes.
- Les vendredis de 20h à 22h pour les adultes.

Les compétitions se déroulent les samedis après-midi pour les 
jeunes et les vendredis soir pour les seniors et vétérans.
Des stages sont organisés pendant les vacances scolaires.

Pour plus de renseignements, pensez à visiter notre site internet !

Correspondant :
Fabien LACOMBE

06 17 18 67 22
06 21 18 54 51

contact@sltt45.fr

www.sltt45.fr

Installations : Un club-house, deux courts extérieurs, deux courts 
couverts, un mur d’entraînement. 

École de tennis : Professeurs et éducateurs. 

Compétitions : Équipes jeunes, équipes adultes, tournoi de Noël 
homologué, tournoi multichances (TMC).

Animations : Cours collectifs, cours d’entraînements, stages 
pendant les vacances scolaires, location horaire des courts. 
sortie familliale à Roland Garros, fête du tennis. Renseigne-
ments sur le site Ten’Up et affichage au club-house.

Président :
Mohamed AAMIJANE

09 86 59 38 18

tcsdv@laposte.net
http://www.club.fft.fr/st-
denisenval 

les marcheurs dionysiens sud loire tennis de table 45

qwan-ki-do tennis club
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A Saint Denis-en-Val, le tir sportif est fait pour tous, à partir de 8 ans 
et jusqu’à 80 ans et plus.
Nous pratiquons le pistolet et la carabine, au plomb à air 
comprimé ou à balles, à 10 m, 25 m et 50 m.
Affilié FFTIR, notre club s’engage dans une pratique du tir 
parfaitement sécurisée et encadrée.
Les tireurs débutants sont accompagnés dans leur apprentissage 
vers les disciplines de leur choix.

Le tir sportif développe la concentration, la maîtrise de soi et la 
rigueur.

Rejoignez-nous !

Le stand vous accueille Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi 
de 17h30 à 20h

École de Tir pour les 8/14 ans le vendredi
Licence Adulte 165€, Licence -20 ans 120€

Président :
Yann LAIZEAU

02 38 49 13 31
07 82 52 60 98

tirsportifsdev@gmail.

Créée en 1983, la section JUDO de l’USM accueille une centaine 
d’adhérents à partir de « Baby-Judo » (4 ans).

Le TAÏSO y est également pratiqué dans une ambiance très 
agréable (discipline basée sur des exercices d’entretien et de 
renforcements musculaires).

Les cours sont tous assurés par des professeurs titulaires d’un Brevet 
d’état dont l’enseignement est très respectueux des règles et 
principes moraux du Judo. Que ce soit dans l’esprit «  loisir  » ou 
« compétition », nous vous accueillerons au sein de
notre section dotée d’un dojo moderne d’excellente qualité.

Des séances de renforcement musculaire ont également lieu 
durant les cours de JUDO, ou TAÏSO dans la salle mise à disposition 
par la municipalité.

Les cours ont lieu selon les catégories les lundis, mercredis..
Alors n’hésitez pas, petits ou grands, venez nous rejoindre!

Merci pour votre fidélité et votre confiance ! À bientôt

Responsable : 
François BESNARD

06 76 48 58 86
02 38 76 79 54

usmsaintdenisen
valjudo.clubeo.com

Afin de pratiquer votre sport favori et de progresser dans une 
ambiance conviviale et sympathique, la section cyclisme de 
l’USM vous propose :

	» Des sorties dominicales groupées en VTT ou Gravel, de 
3h environ, vous permettant de découvrir de nouveaux 
chemins entre Sologne, Loire et forêt d’Orléans.

	» La participation aux randonnées et courses proposées 
dans le département et à proximité.

	» La participation à de grands rassemblements nationaux.
	» Des sorties régulières en vélo de route.

Bonne humeur exigée, trop sérieux s’abstenir...

Rendez-vous tous les dimanche matin à 8h30 au parking de 
l’école des Bruyères.

Responsable : 
Damien LACHÈZE

06 73 77 62 92

damien lacheze@
gmail.com 

Le Volley-ball, cette section de l’Union Sportive Municipale existe 
depuis de nombreuses années avec des entraîneurs diplômés 
qui accueillent les enfants à partir de 3 ans et les adultes sans 
limite d’âge. 

Des catégories jeunes de 4 à 21 ans. Une catégorie Senior 
masculine qui évolue en départemental. Une équipe mixte 
évolue dans un championnat loisirs, ainsi que la coupe du Loiret 
pour toutes les équipes. 

Venez nous rejoindre, essai possible avant toute inscription. 

Le mardi de 17h à 20h30 pour les jeunes. 
Les mardis, jeudis et vendredis de 20h30 à 22h30 pour les 
différentes catégories seniors. 

Notre site : http://usmsaintdenisenvalvolleyball.clubeo.com

Responsable : 
Boris LIGNEAU

06 60 90 46 72

usmvolley@ik.me

usm

tir sportif USM - cyclisme

USM - judo - jujitsu - taÏso
USM - volley-ball

USM Bureau Président Christian BRUN - christianbrun92@sfr.fr / 06 20 02 33 96 
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Deux fois par semaine nous vous proposons des séances de yoga 
pour un bien-être physique et mental. 
  
•Yoga : 
Lundi 18h45 à 20h15 à salle de danse, Espace Culturel
Vendredi 10h à 11h30 à la salle de la Montjoie

Référente : Maryvone LIMOUSIN - 06 49 11 98 80

Présidente : 
Françoise VALLET

06 15 89 41 37
francoisegvallet
@orange.fr

La jeune association Métamorph’Oz propose au sein de sa 
structure des cours de Hatha-Yoga dispensés par une enseignante 
de l’école André Van Lysebeth.

Agrée FIDHY (Fédération Inter-Enseignants de Hatha-Yoga).

L’association dionysienne propose de multiples ateliers allant de 
la découverte de l’aromathérapie à la méditation guidée en 
passant par la relaxation en voyages sonores…

Des conférences seront animées par des intervenants certifiés 
concernant le domaine du bien-être et de la santé au naturel. Présidente : 

Isabelle PALHARES

06 74 67 95 80

metamorphoz45
@gmail.com

yoga
familles rurales

mÉtamorph’oz
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Les AET regroupent les élèves et les anciens élèves des écoles 
militaires préparatoires, des collèges militaires et des lycées 
militaires de l’Armée de terre (Autun, Aix-en-Provence, Saint-
Cyr l’Ecole, La Flèche, Bourges), de la Marine nationale (Brest) 
et de l’Armée de l’air (Montbonnot-Saint-Martin). 

L’association se fixe comme but la défense des intérêts de ses 
membres et des valeurs qu’ils partagent, cultive l’amitié, la 
solidarité et l’entraide entre ses membres et entre générations, 
soutient la vocation des établissements à conduire une 
éducation et une formation orientées vers l’accession des 
élèves à la citoyenneté.

Président : 
Jean-François PEZAIRE

06 76 78 50 62

jfpezaire@sfr.fr

Le Centre de Saint Denis-en-Val se compose de 16 sapeurs-
pompiers volontaires qui ont choisi de se mettre au service de 
la collectivité.

Des hommes et des femmes de tous les niveaux constituent 
cette unité de volontariat. Ils interviennent sur des missions 
d’incendie, de secours à la personne, de secours routier et 
interventions diverses. 

Plus qu’une activité, c’est une véritable passion qui anime le 
personnel de ce centre.

Nous recrutons, alors n’hésitez pas à nous contacter, nous 
aurons le plaisir de vous renseigner.

Conditions : 
	» Être âgé de 16 à 55 ans 
	» Être titulaire du PSC1 
	» Résider ou travailler dans la commune

Président : 
SCH Oulama DAVID

06 65 40 08 96

davidaspo45
@gmail.com

VIE
CITOYENNE

amicale des sapeurs-pompiers

association nationale des
anciens enfants de troupe 
section du loiret
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Comme nos prédécesseurs anciens combattants de 14-
18, de 39-45 les CATM/OPEX participent chaque année aux 
commémorations relatives aux conflits passés. Ceci pour honorer 
la mémoire de nos aînés et de nos frères d’armes morts pour la 
France lors de la 3ème génération du feu. Nous espérons de tout 
cœur  que nos amis OPEX  nous succéderont afin de respecter ce 
devoir de mémoire.

Notre section est maintenant dirigée par un bureau presque 
exclusivement OPEX. Le président François TEIXIDO et le vice-
président Sylvien BOSQUET le sont.
Ceci nous conforte dans l’idée (pendant qu’il est encore temps) 
de tenir notre section en activité même réduite en attendant 
d’être remplacés petit à petit par ces jeunes militaires dont 
l’engagement est terminé ou encore en activité.
Nous sommes encore 35 adhérents CATM sans compter nos 
épouses, 17 veuves  et 7 sympathisants venus nous épauler et que 
nous apprécions vivement (ils n’était que 5 l’an dernier). 
Leur jeune présence nous est d’un grand réconfort.
Nous participerons encore cette année au Forum des associations 
le 6 septembre 2025.

Pour 2025 en plus de notre présence aux Commémorations nous 
avons repris nos activités comme avant le Covid : nous avons 
assisté à notre journée champêtre en Sologne le 26 juin où nous 
étions 30 et il est programmé pour le 24 septembre une sortie 
dans la Creuse. Sans oublier notre Traditionnel banquet du 11 
novembre.

Président : 
François TEIXIDO

06 07 58 10 48

francois.teixido
@orange.fr

Présente depuis de nombreuses années, et ayant consigné maints 
heureux souvenirs qui sont autant de solides racines, l’association 
des artisans et commerçants reste un pilier du calendrier des 
habitants de Saint Denis-en-Val et proximité.

Ses membres organisent tout au long de l’année des animations 
pour remercier chacune et chacun de leur fidélité aux offres et 
services locaux, qui font l’attractivité reconnue de notre territoire. 

Nous sommes une quarantaine d’adhérents à votre service, et 
notre force est notre chaîne de recommandation et de valorisation 
les uns les autres pour répondre à vos besoins ! 

Annuaire complet et coordonnées sur le site : 
www.artisanscommercantssdv.fr 

Venez rencontrer le bureau nouvellement élu en 2025 !
Présidente : Adeline LAILLIER (Les Lunettes d’Adeline)
Secrétaire : Frederic BAUDRON (Axeo Services)
Trésorière : Julie LABBE (Les P’tites Z’occaz)

Présidente : 
Adeline LAILLIER

02 38 47 18 93

contact@artisans
commercantssdv.fr

SAINT DENIS-EN-VAL et PANDINO sont jumelées depuis 2001.
Le comité de jumelage a pour objectif de promouvoir les 
échanges culturels et sportifs avec la ville de Pandino, par le 
biais de visites réciproques organisées une année sur deux.

Afin de faciliter les échanges avec nos amis italiens, l’association 
propose :
Des cours d’italien
	» Dispensés par des professeurs italiens,
	» Effectif limité à 14 personnes par cours pour un meilleur 

apprentissage,
	» 40 heures de cours par an,
	» Pour tous les niveaux : débutants, perfectionnement, 

conversation.

Des ateliers de cuisine italienne 
Découvrez la gastronomie italienne en apprenant à réaliser des 
plats typiques dans une ambiance conviviale !

Pandino et Saint Denis-en-Val, c’est une belle histoire d’amitié, 
faite de rencontres riches et inoubliables. 
Venez poursuivre avec nous cette belle aventure.

Présidente : 
Christine PARAGOT

06 32 49 58 43

jumsdv@gmail.com
https://jumelagesaint-
denisenval.fr

Le Comité des fêtes a pour but d’organiser des manifestations 
tout au long de l’année. 

La plus importante est la Fête de la Saint-Denis, sans oublier le 
vide-grenier au Printemps, le Marché nocturne fin juin, une soirée 
dansante et un loto.

Président : 
Robert FAION

06 95 77 20 67

comitedesfetes45560
@yahoo.com

anciens combattants acpg-catm comitÉ de jumelage

association des artisans
et commerÇants

comitÉ des fÊtes



52 53

Crée en 1887 par François-Xavier NIESSEN et reconnu d’utilité 
publique en 1906, Le Souvenir Français construit son action autour 
de trois missions :

• La Sauvegarde, l’entretien et la rénovation des tombes, des 
monuments, des plaques et des stèles qui rendent hommage aux 
Morts pour la France.
• La commémoration des événements historiques liés à l’histoire 
combattante. À cette fin, Le Souvenir Français participe aux 
journées commémoratives nationales et apporte son soutien au 
maintient des cérémonies locales qui ancrent l’histoire locale 
partagée.
• La transmission de la connaissance de l’histoire aux jeunes 
générations, et le soutien aux enseignants afin qu’aucun élève ne 
quitte sa scolarité sans avoir visité au moins un lieu de mémoire.

Le Souvenir Français n’existe que grâce à la mobilisation de ses 
adhérents, tous bénévoles !

« À nous le souvenir, à eux l’immortalité »

Président :
Marc VOLKER

06 81 05 57 13

sarrazin-patrick
@bbox.fr

souvenir franÇais
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Culture / Loisirs
Archives et Paléographie.............
Cercles des Cartophiles................
Club Philatélique...........................
Détente et Loisirs............................
Généalogie 45...............................
Génération Multivers.....................
Le Bon Mot Dionysien....................
OMCL..............................................
Atelier d’Expression Dionysien......
Diversion..........................................
Familles Rurales..............................
Scrap en Val..................................
Apothéose......................................
Danse de salon..............................
K’Danse...........................................
Familles Rurales..............................
Harmonie - École de musique.....
Instant Musical...............................
JM France.......................................
Les Amis de l’orgue.......................
Monti’sax........................................
O2, le Cercle des Photographes
Compagnie du Chat’Pitre...........
Les Raboliots...................................

Jeunesse
Tites Canailles.................................
ADPE...............................................
APEL Saint-Thérèse.........................
FCPE écoles....................................
FCPE collège..................................
GPI Jacques Prévert......................
GPI Val de Loire.............................
USEP Les Bruyères - maternelle......
USEP Les Bruyères - élémentaire....

Nature
L’Amicale des Pêcheurs...............
SHOL................................................

Patrimoine
Association de Sauvegarde du 
Château de l’Isle...........................
HPTL.................................................

06 52 24 75 84
02 38 91 47 13
07 71 82 25 43
06 81 40 78 69
07 84 86 72 23
07 82 67 84 41
06 09 60 66 07
07 68 40 17 37
06 86 86 73 25
06 86 36 77 14
06 15 89 41 37
06 76 45 48 39
06 87 30 51 18
06 08 06 02 31
06 66 61 56 90
06 15 89 41 37
06 62 00 06 99
06 62 00 06 99
06 72 90 59 95
06 03 71 12 67
06 51 20 21 83
02 38 76 82 67
07 49 50 75 03
06 13 96 98 68

02 38 64 98 85
06 61 09 23 34
06 14 22 68 99
07 66 99 12 05
06 19 64 97 20
02 38 64 93 43
06 70 84 58 74
06 24 30 73 44
06 87 84 54 20
06 71 56 95 39
06 10 17 26 55
06 63 10 90 13
06 03 82 74 25
06 11 76 05 76

06 88 75 63 41
06 42 94 76 58
06 84 66 85 79
06 17 18 67 22
09 86 59 38 18
02 38 49 13 31
06 20 02 33 96
06 76 48 58 86
06 73 77 62 92
06 60 90 46 72
06 15 89 41 37
06 74 67 95 80

06 99 45 05 97
06 03 82 74 25
06 17 93 38 51
06 32 21 70 96
06 07 50 17 48
06 03 31 32 45
06 73 35 54 10
02 38 76 80 43
02 38 76 80 45

06 76 78 50 62
06 65 40 08 96

06 07 58 10 48

02 38 64 97 70
06 32 49 58 43
06 95 77 20 67
06 81 05 57 13

06 73 75 73 30
06 66 12 60 88

07 71 74 30 90
06 79 38 32 15

Services
Dauphin Handicap..........................
Familles Rurales.................................
Gîte Montjoie : Location..................

Sports
POM...................................................
Billard Club........................................
Escrime Sud Loire 45.........................
FC Saint Denis en Val.......................
Groupe d’Amis Spéléologues.........
Gymnastique Volontaire.................
Handball............................................
MONTJOIE Bureau............................
Aqua Sport........................................
Badminton.........................................
Basket-Ball.........................................
Gymnastique rythmique..................
Gymnastique.....................................
Tir à l’arc............................................
Les Amis Dionysiens de la 
Pétanque..........................................
Les Marcheurs Dionysiens................
Qwan-Ki-Do.......................................
Sud Loire Tennis de Table 45...........
Tennis Club........................................
Tir Sportif.............................................
USM Bureau.......................................
Judo-Jujitsu - Taïso............................
Cyclisme............................................
Volley-ball..........................................
Familles Rurales.................................
Métamorph’Oz.................................

Vie citoyenne
Amicale des Anciens Enfants 
de Troupe..........................................
Amical des Sapeurs-Pompiers........
Anciens combattants 
ACPG-CATM......................................
Association des artisans et com-
merçants...........................................
Comité de jumelage........................
Comité des fêtes..............................
Souvenir Français..............................

06 85 67 63 15
06 15 89 41 37
06 32 28 27 56



Service Vie Associative

       02 38 76 44 87                    vieassociative@saintdenisenval.com         

Permanence en mairie : lundi, mardi de 13h30 à 17h30 
et le jeudi, vendredi de 8h30 à 12h30

Village Sportif

       02 38 64 95 87                   village-sportif@saintdenisenval.com
           
Chargé des réservations du Club House et des salles 2, 3 et 4, ainsi que de la 
création des cartes d’accès à la salle de musculation et des badges.

Lundi au vendredi : 8h - 21h*
* Horaires de période scolaire 

Accueil Mairie

       02 38 76 70 34                   mairie@saintdenisenval.com

       Saint Denis en Val            www.saintdenisenval.com

Lundi, mercredi et jeudi : 8h30 - 12h30 et 13h30 - 17h30
Mardi : 10h - 12h30 et 13h30 - 17h30
Vendredi : 8h30 - 12h30 et 13h30 - 17h
Samedi : 9h - 12h
(sous réserve de changement)


