MAIRIE DE
Saint Denis-an-Ual
"“

w»_ g

LU o e | VENDRED

Animation culinaire Pastéque L,
sur la Madeleine Maquereau MENU VEGETARIEN Concombre feta
Salade verte Madeleines pesto et olive sur un Cbte de porc sauce aux Melon jaune R6ti de boeuf sauce au poivre
Tomate farcie maison lit de salade mesclun champignons Crousty vegétal Pommes de terre sautées
Poélée méridionale Duo haricots verts /beurre BIO Compote de fruits
lle flottante

Riz o . ! .
Du0O6au 10 , R6t1 de dinde parfumé au citron
. . Bounty glacé Printaniére de légumes Fromage BIO
JUI"ei o Fromage BIO Abricot
Godter : Compote Madeleine aux fruits rouges
Brioche GodUter : Pain au chocolat
Gouter : Pain barre de chocolat
Tomates feta MENU VEGETARIEN Salade nigoise Concombre & la vinaigrette !
Piccata de poulet & la Melon Coeur de merlu sauce au curry Roti de porc froid
japonaise ] 4 Hachis parmentier végétal Ratatouille BIO Piémontaise
Fromage BIO Fromage BIO Fromage Y
Ananas Cheesecake aux fraises’

R o GodUter : Nectarine
Goduter : Pain « Vache quirit» Gateaux secs

DU 13 auv 17 Courgettes a I'ail JUllle-I- Glace

juillet Prune
Gouter : Creme & la vanille Féte nationale Gouter : Nectarine
Gateaux secs Gaufrette & la vanille

Gooter : Croissant GoUter : Gateau au yaourt maisG
Jus de fruits

Rosette et cormnichons MENU VEGETARIEN Salade de fomates dés de Pastéque salade coleslaw
Poélée de saumon facon Salade verte copeaux de museau & la vinaigrette Courgette farcie Poulet colombo
Du20au 24 yakitori parmesan Merguez Semoule Frites
. . Riz Cannelloni a la creme BIO Tajine de légumes Fromage BIO Fromage BIO
jUI“Gi Fromage Gateau Acapulco ananas | Fromage blanc mrtilles fraiches Tartelette maison Glace sorbet
Nectarine BIO Goduter : Ananas frais de Sologne Oter : i

~ Gouter : Abricot Gouter : Muffin aux fruits rouges P
Gateaux secs Palmier gy

GodUter : Chausson aux pommes

GoUter : Pain confiture
Melon

Hamburger maison
Patatos maison
Barre glacée

Salade de pates

. Carottes répées BIO
MENU VEGETARIEN Concombre fromage blanc Pavé de cabillaud & la créme Omelette au fromage
Du 27 qu 31 |sclode de pommes terre thon ciboulette BIO de safran Ratafouille BIO
.. Quiche épinard maison Pates & la carbonara Brocolis BIO Glace napolitaine
lellei Salade verte Compote de fruits Fromage
Fromage Yaourt au sucre de canne BIO Goduter : Banane Godter : Donuts
Péche BIO Gooter : Abricots Brioche Jus de fruits

Gateaux secs Gouter : Chausson aux pommes

GodUter : Pain pate a tartiner

Compte-tenu du marché, le gérant se réserve le droit de modifier les menus, tout en respectant leur équilibre
Les menus sont accessibles sur le site internet de la commune saintdenisenval.com
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